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Sesty pili¥ projektu Mezigeneraéniho mostu
Cesta Zivotem

ktery je realizovany od roku 2017

Piedstaveni projektu:

Projekt pracuje s psychobiografickym modelem péce podle profesora BOHMA .

Nejvyssim cilem v préci s biografii je porozuméni zivotni historii klienta. Teprve na zakladé
tohoto lidského porozuméni je mozné poskytovat adekvatni sluzby a individualizovanou péci
seniorovi s Uctou a respektem k distojné hodnoté staii.

Profesor Bohm kritizoval klasickou péci o klienta, ktera se mnohdy zuzovala do zakladnich
potieb. Tedy ¢loveka nakrmit, udrzet jej v Cistote, teple a pohodli, a vykonat ordinace lékare.
Tady vidi zlom v pohledu na poskytovani péce. Snazi se rozsitit uhel pohledu na ¢lovéka. Zamita
svych zachovalych schopnosti a dovednosti. Tim tak mohla vzniknout klientova zavislost na péci.
Zlomova je péce aktivizujici a re-aktivizujici psychické schopnosti ¢lovéka. Klient v tomto
modelu péce je vniman predevsim jako ¢lovek se svou biografickou historii.

Cil projektu:

Biograficka kniha a Kufrik vzpominek b

< o + machichi

Biografickou knihu nebo kuffik vzpominek je mozné vypracovat ve
spolupraci s klientem v dobé, kdy nejevi znamky regrese. Je to v
obdobi fyziologického stafi. Tento vypracovany material je v pozd¢jsi
dobg, kdy se prohloubi regrese a Klient Zije ve svém svéte, -
nenahraditelnym zdrojem informaci. Pfi zpracovani biografické knihy = = =
nebo kuftiku vzpominek hodné zalezi na kreativité a odbornosti
pracovnika. Pracovnik se pfi vytvafeni t€chto dokumentt mize zaméfit pouze na
Zivotopisnou posloupnost biografie, anebo zpracuje i biografii klienta také v souvislosti s
aktivitami denniho Zivota. Pfi této ¢innosti ma zapojeni klienta terapeutické ucéinky. Ve velké
mife je vyuzivana tzv. reminiscencni terapie. Ta se fadi mezi aktiviza¢ni a valida¢ni metody
prace se Klientem.

""Chceme vice pochopit osobnost klienta s celou jeho minulosti, dokazat rozpohybovat
jeho dusi, a tim pomoci i jeho télu..."
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