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Centrum socialnich sluzeb Jindfichdv Hradec

Domov senioru Jindfichuv Hradec

Vam predstavuje

Projekt Cestomanie — IV. rocnik

V roce 2021 cestujeme na MotoMedu Asii

Cil projektu:

MotoMed je vlastné vylepseny rotoped, pomoci kterého klienti pfijemné a
dlkladné procvicuji dolni a horni koncetiny. Procvicuji je jak pasivné, tak i
aktivné a tak si mohou zachovavat co nejdéle svoji mobilitu.

Pro rok 2020/2021 jsme sestavili trasu po Asii. Klienti pfi jizdé na
MotoMedu nejen rehabilituji, ale také cestuji, trénuji pamét a soutézi
v poctu ujetych kilometra.
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