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D s Centrum socidlnich sluzeb Jindrichtiv Hradec
I H Domov seniortd Jindrichiv Hradec

Otinskeé listy
2023
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Spolecenska rubrika:

, §ez Rlentiim, Rtefi oslavi ve druhém
&urtleti roky 2023

1ij svdteR i narozeniny

Uctéme prosim v tichosti pamdtRy téch, Rteri nds navZdy
opustili v pronim ctvrtleti roku 2023
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Citdty a slova moudrych:

Jestlize mlIcis, mlc z lasky; jestlize
mluvis, mluv z lasky; jestlize zapominas,
zapominej z lasky; jestlize odpoustis,
odpoustej z lasky."”

A USREE ESWESTRARUSG=LESTRIRNTU S

Citaty.net

3

VNV ANV NV NN NN NV NVNVNVAANAV NN NVNVAADN NN




AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT A T AT T AT AT AT T AT T AT T AT AT AT AT AT AT T AT AT AT AT AT A

/ N/ Nt/ N/ ot Nyt ot gt Nt ot Nt ot Nt vt Nyt ot st st \yt N/ \

Cislo 2/ 2023

Usmév trva
chuvilku,ale

| ckd
B ekdy se na

. nej
l vZzpominda
¢ cely nivol.

. B

Zdroj: https://www.facebook.com/

4

VNV ANV NV NN NN NV NVNVNVAANAV NN NVNVAADN NN



https://www.facebook.com/

AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT A T AT T AT AT AT T AT T AT T AT AT AT AT AT AT T AT AT AT AT AT A

/ N/ Nt/ N/ ot Nyt ot gt Nt ot Nt ot Nt vt Nyt ot st st \yt N/ \

Cislo 2/ 2023

Lidové pranostiky:

Pranostiky na cerven:

. Je-li Cerven mirny, nebude v prosinci mrdz silny.

. Cerven mokyy a studeny — byvaji Zné vidy zRaZemy.

. Cervnové vecerni hfméni — ryb a rakii nad¥len.

. JaR Cerven teplem zdti, takovy bude i mésic zdii.

. Cerven stdly — prosinec dokonaly.

- Jakd parna se v Cervnu dostavi, tak se i prosincové mraky postavi.

. Netreba v Cervnu o dést prositi, prijde, jaR zacne Rositi,

- Chladny kyéten, cerven vlaZny — je pro sypky, sudy blaZny.

. Casto-li se v ervnu hrom ozyvd, Ralné [éto potom prichdztvd.

. Cerven Cerveny jako z niZe Ryét.

. KdyZ v Cervnu severni vétry véji, tu se bouiRy opozdéji.

. H¥md-li v Eervnu, zvede se obili.,

. Cerven studeny — sedlik Rrci rameny.

. Pldce-li Cerven a neoschne ZitRo, v zajicich, Roroptvich budem mit
fidRo.

. Jaky cerven, takovy i prosinec.

. Co v &ervnu nedd do Rlasu, Cervenec naZene v éasu.

. Jestli cerven moRry byvd, obili pak mdlo rodivd.

.V Cervnu destivo a chladno zpiisobi roR neiirodny snadno.

Zdroj: https://czechtheworld.com/pranostiky/#ixzz82jBp7etB
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Statni svatky 2023:

Ceska republika statni svatky do konce roku
2023

5. Cervence stiredu Cyrila a Metodéje

6. Cervence Ctvrtek Den upaleni mistra Jana Husa

28. zari Ctvrtek Den Ceské statnosti

28.rijna sobotu Vznik samostatného ceskoslovenského statu
17. listopadu patek Den boje za svobodu a demokracii

24. prosince nedéle Stédry den

25. prosince pondéli 1. svatek vanocni

26. prosince utery 2. svatek vanocni
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Kdy je zavfeno na statni svatky?

« Den ceské statnosti (28. zari),
« Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu (28. fijna),
« Stédry den (24. prosince) — od 12 hodin,

1. svatek vanocni (25. prosince),

2. svatek vanocni (26. prosince).

Zdroj:https://STATN{ SVATKY 2023: Kdy je volno a obchody maji zavieno? | RadimeJAK.cz (radimejak.cz)
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.. zajimavosti:

15. polednik vychodni delky

zapadm delky 10 5 0 5 100 15 20° 25 30" wvychadnidélky

severni SiTky

Nejprve si rekneme, co je to vlastné polednik?

Polednik je pomysina ¢ara, vznikla pranikem néjaké poloroviny,
urcené zemskou osou, a povrchu Zemé. Poledniky jsou také nejkratSimi
spojnicemi severniho a jizniho polu, vedoucimi po povrchu Zemé. Stejné se da
polednik definovat i pro jina vesmirna télesa.
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Na Zemi byl za zakladni polednik (téz nulty polednik) zvolen polednik, ktery
prochazi astronomickou observatori v Greenwichi v Anglii. DalSi poledniky
jsou identifikovany pomoci Uhlu, ktery sviraji s timto zakladnim polednikem
(resp. uhlu, ktery jejich poloroviny sviraji s polorovinou nultého poledniku),
tento udaj se nazyva zemépisna délka. Poledniky smérem na vychod od
Greenwiche maji vzdalenost 0 az 180 stupinu vychodni délky, poledniky
smérem na zdpad 0 az 180 stupni zapadni délky. Na jinych vesmirnych
télesech lze pouzit stejny systém, pouze je tieba zvolit odpovidajici pocatek
(nulty polednik), napf. na Mésici prochazi nulty polednik stfredem privracené
strany.

120° 150°
zapadni délky %0 zemska osa 4"

60° 150°

P e A

} ’ ‘ ('\L‘: ! ‘:
8™ 5
< poledniky

120°

nulty polednik

0° 90°

30° | vychodni délky

Od po6lu smérem k rovniku se vzdalenost mezi poledniky zvétsSuje, az na
rovniku dosahne svého maxima 111,324 km; na 50. stupni severni Sirky, tedy
ve stfedni Evropé, €ini jen 71,556 km.

Délka vsech polednikt je shodna a €ini od pdlu k pélu 20 004,5765 km,
takze obvod zemékoule méreny pres poledniky ¢ini 40 009,153 km, coz je
casto oznacovano (ponékud nepiresné) jako

polednikova kruznice (spravnéji elipsa); vzdalenost mezi pélem a
rovnikem je pak kvadrant (¢tvrtkruh, 10 002,288 km). Pro srovnani:

délka rovniku cini asi 40 075 km.
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Délka polednikl byla pouzita jako vychozi velic¢ina pro urceni

délky metru jako zakladni jednotky metrického systému. V dusledku
rotace zemé slouzi poledniky i k déleni Zemé do casovych pasem: casovy
rozdil mezi jednim stupném c¢ini 4 minuty, mezi 15 stupni pak jednu
hodinu, coz pfi 360 stupnich znamena 1440 minut, neboli 24 hodin.

Termin polednik pochazi z latinského slova meridies, poledne (dtive byl i v
cestiné pouzivan vyraz ,meridian“). Slunecni poledne nastdva nad danym
polednikem v jeden okamzik.

A nyni jiz zminény 15. polednik

15. polednik vychodni délky je polednik, ktery se nachazi 15° vychodné
od Greenwichského poledniku. Od severniho pdlu prochazi pres Severni
ledovy ocean, Evropu, Afriku, Atlantsky ocedn, Jizni ocean k jiznimu

polu. Slunecni ¢as 15. vychodniho poledniku odpovida stfredoevropskému
¢asu.

Polednik prochazi pres

staty: Norsko, Svédsko, Dansko, Polsko, Némecko, Ceska

republika, Rakousko, Slovinsko, Chorvatsko, Itélie, Libye, Cad, Niger, Kamerun
, Stredoafricka republika, Republika Kongo, Demokraticka republika

Kongo, Angola, Namibie.

Ceska republika

Na uzemi Ceské republiky vstupuje 15. vychodni polednik od severu z
uzemi Polska severné od obce Andélka ve Frydlantském vybézku. Nasledné
nékolikrat prekroéi hranici CR a Polska na zapadnim okraji vybézku, aby
nakonec definitivné vstoupil do CR severné od Horniho Vitkova u Chrastavy.
Poté vede tizemim CR v délce asi 206 km. Uzemi CR opousti v lesich jizné

od Lasenice, a vstupuje na izemi Rakouska. DalSich pfiblizné 30 kilometru
vede podél cesko-rakouské hranice. (U vychodniho biehu Starikovského
rybnika je$té na nékolik metréi zasdhne na tGzemi CR).

Vychodné u mésta Kourim protina polednik 50. rovnobézku severni Sirky.
Tento prisedik se oznaduje jako tzv. astronomicky stied Ceské republiky a
pouziva se pro astronomické vypoéty jako souradnice Ceské republiky,
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Rakousko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slovinsko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chorvatsko
https://cs.wikipedia.org/wiki/It%C3%A1lie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Libye
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Niger
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kamerun
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kamerun
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Kon%C5%BEsk%C3%A1_demokratick%C3%A1_republika
https://cs.wikipedia.org/wiki/Angola
https://cs.wikipedia.org/wiki/Namibie
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Horn%C3%AD_V%C3%ADtkov
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chrastava
https://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1senice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rakousko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sta%C5%88kovsk%C3%BD_rybn%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sta%C5%88kovsk%C3%BD_rybn%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kou%C5%99im
https://cs.wikipedia.org/wiki/50._rovnob%C4%9B%C5%BEka_severn%C3%AD_%C5%A1%C3%AD%C5%99ky
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napriklad pro ¢asy vychodu a zapadu slunce. Nékdy je tento prasecik
povazovan i za astronomicky stred Evropy.

Obce a mista, kterymi 15. polednik prochazi

« Andélka (VisSnova) — stredem obce

« San (Visnova) — stredem obce

« Nova Ves (okres Liberec) — stredem obce, nékolik metrti zapadné od
vstupu do kostela

« Horni Sucha (Liberec) — nejjiznéjsi casti

« Horni Hanychov - dolni stanici lyzarského vieku vedle lanovky na Jestéd

« Cesky Dub — vychodni ¢asti mésta

« Doleni Kruhy — stfedem obce

« Hoskovice — stredem obce, vychodné od silnice €. 610

« Zidnéves — vychodni ¢asti obce

o Charvatce — hospodarskym arealem ve vychodni €asti obce

« Kamenné Zbozi - stredem kaple uprostied obce

« Pisty — zapadni ¢asti obce

« Chotutice — vychodni ¢asti obce

o Doubravcany - zapadni okraj obce

« Jenikov (Cechtice) — stredem obce (navsi)

« Bratfice — stredem obce (asi 40 m zapadné od kaplicky na navsi)

« Pacov —zdapadni ¢asti mésta (v zameckém parku je pomnicek)

« Dolni Radoun - severozapadni casti obce

« JindfichGv Hradec — stfedem mésta

Zajimavost:

Pri prekroceni 15. poledniku v kterémkoliv misté, by si mél kazdy néco prat a
dle legendy se mu prani do roka a do dne splni.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Kruhy_(Mnichovo_Hradi%C5%A1t%C4%9B)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ho%C5%A1kovice
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDidn%C4%9Bves
https://cs.wikipedia.org/wiki/Charvatce_(okres_Mlad%C3%A1_Boleslav)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kamenn%C3%A9_Zbo%C5%BE%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C3%ADsty
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chotutice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Doubrav%C4%8Dany
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jen%C3%ADkov_(%C4%8Cechtice)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Brat%C5%99ice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pacov
https://cs.wikipedia.org/wiki/Doln%C3%AD_Radou%C5%88
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jind%C5%99ich%C5%AFv_Hradec
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Pokud by existovala soutéz o nejslavné;jsi jindrichohradeckou ¢aru, dozajista
by vyhradla ta, kterou navstévnici najdou na narozi probostského kostela
Nanebevzeti Panny Marie v samotném centru mésta. Drive jen nendapadny
pruh z dlazebnich kostek na prvni pohled nevéstil nic prevratného, presto je
uz radu let jednou z nejvétsich jindrichohradeckych atrakci. Ona cara totiz
vyznacuje misto, kterym prochazi 15. polednik vychodni délky. Odkdy je
polednik u kostela vyznacen, tedy kdy nasi predkové vpravili do dlazdéni
obrubnik, ktery tam byl plivodné, nikdo nevi.

Maly problém je vsak v tom, zZe pfi pfesném méreni tento polednik neni tam,
kde je v dlazbé naznacen, ale skutecné prochazi asi o 100m dale, priblizné v
misté Nezarecké brany. Pfi pohledu na satelitni snimky také zjistite, Ze ani
naznaceni v dlazbé nema presny smér ze severu na jih.

Ale kdo by si hral na detaily??? Radéji si uzijte tu atmosféru.

Zdroj: https://infocentrum.jh.cz/cs/aktuality/pokus-o-rekord-rozmarne-leto-u-vajgaru.html
https://hradeczije.cz/ 15-polednik-jindrichove-hradci
https://cs.wikipedia.org/Polednik — Wikipedie (wikipedia.org)
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Cviky na kazdy

den:

Ctyfi snadné a bezpe¢né cviky pro seniory,
které pomohou udrzet télo v kondici

Fotografe: Freepik

Soufirn cviki, Rteré byly navrZeny specidlné pro
seniory. Nepotiebujete Zddné specidlni ndstroje.
Cviceni je vhodné tak¢ pro zaldtecniky. ZlepSete svilj
zdravotni stav a vyhnéte se nemocem.
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Rika se, Ze ve zdravém téle je zdravy duch. Proto je dilezité dbat jak o svij
psychicky stav, tak také o ten psychicky. Cviceni pro seniory ale mize byt
velice odlisné od toho, jak cvici napriklad tficatnici. Je jisté, Ze télo seniort
potrebuje Setrnéjsi cviky, protoze svalova hmota uz neni natolik vyvinuta. A
ani s klouby uz to neni tak, jako driv. Navrhujeme tato cviceni, diky kterym
mohou seniofi zlepsit svij zdravotni stav — a to bezpecné, jednoduse a

z pohodli domova.

I

W

W]
<

\
N
1] e

W

Al

-t

=

Fotografe: reeik

Bezpecna silova cviceni

Vzhledem k tomu, Ze se s rostoucim vékem lidé ¢im dal méné hybou, dochazi
k oslabeni svalti. Diky tomu dochazi k jejich deformaci a ochablosti. Také kluze
muze byt ochablejsi. Silové cviceni nemusi byt narocné, postaci nékolik
jednoduchych cviceni, jako je napriklad toto:
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= Kliky o zed: samotné kliky pat¥i k tém narocnéjsim cvikiim, které mohou
byt problematické i pro mnohem mladsi lidi. Avsak kliky, které budete
provadét o zed vam pomohou zvysit silu v rukou a pfitom je zvladne
kazdy! Postavte se asi jeden metr od zdi. Polozte ruce vodorovné pred
sebe — dlané oprete o zed. Pomalu ohybejte lokty, ¢imzZ prenesete vahu
téla na své ruce. Nohy se nesmi pohnout z mista. Pomalu délejte kliky.

= Drepy na zidli: toto cvi€eni procvici vase nohy. Diky zidli budete
v bezpedi. Diky tomuto cviku budete schopni vstat ze sedu naprosto bez
problému. Pripravte si Zidli. Sednéte si na ni a nohy rozkrocte na Sifku
ramen. Mirné se predklorite a zvednéte se s dlirazem na chodidla. Poté
si muZete sednout a znovu vstat. Alternativné si nemusite pfimo sedat,
ale jen se dotknout sedadla zidle a znovu se zvednout.

Fotografe: Freepik
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Balancni cviCeni pro seniory

Dalsim duleZitym cvi¢enim pro seniory je pravé toto. Ve stafi totiz maze dojit
k naruseni rovnovahy, takZe pady jsou mnohem castéjsi. Kdyz k tomu
pricteme vétsi kiehkost kosti, vime, Ze se nejedna o jednoduchy problém.
Zkuste tyto jednoduché balancni cviky:

= Postavte se na jednu nohu: pro jistotu si pred sebe postavte zidli. Pokud
se stane, Ze byste ztratili rovnovahu, mlzZete se ji chytnout, nebo se
opéradla zZidle drzte porad, ale neopirejte se o ruce. Zada musi byt
rovna, takze pokud se drzite zidle, musi byt dostatecné vysoka. Zvednéte
jednu nohu a jeji chodidlo oprete o koleno stojné nohy. Sttijte tak
dlouho, dokud nenabudete rovnovahy. Cviceni opakujte i s druhou
nohou. S postupem casu toto cviceni zvladnete také bez opory. Na jedné
noze sttjte asi jednu minutu.

= Zvedani pat: tento cvik posili vasi rovnovahu, ale také svaly na nohou.

Pro jistotu muZete opét pouzit opérku Zidle nebo stll. Stoupejte si na
Spicky nékolikrat po sobé.

Zdroj: WebMD https://www.zdravestravovani.eu/
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Lidové pisnicky:

JaRr jisté vSichni vite, idové pisné se obmétiuji Rraj od
Rragje, region od regionu, néRdy i dédinu od dédiny. Co
se Zpivd u nds, nemusi se zpivat u vds. NeRdy se na
jednu melodii zpivaji slova 1iplné jiné pisnicky, néRdy
se na jednu pisnicRu tancuji odlisné tance.
Neznamend to ale, Ze by nékterd verze pisnicky byla
spravnéisi neZ ta druhd.

V kaZdém Eisle si pripomeneme dvé, nebo hned t#i
zndmé pisnicky, Rteré si miiZete i zazpivat???

Kdyby tady byla takova panenka

1. |: Kdyby tady byla takova panenka,
ktera by mé chtéla. :|

| : Ktera by mé chtéla syna vychovati,
pfitom pannou byti. :|

2. |: Kdybych ja ti méla syna vychovati,
pfitom pannou byti. :|
| : Ty by jsi mé musel kolébku délati,
do dieva netiti. :|
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3. |: Kdybych ja ti musel kolébku délati,
do dieva netiti. :|
| : Ty bys mi musela kosilicku Siti,
bez jahel a niti. :|

4. |: Kdybych ja ti méla kosilicku Siti,
bez jahel a niti. :|
| : Ty by si mé musel Zebfik udélati,
az k nebeské vysi. :|

5. |: Kdybych ja ti musel Zeb¥ik udélati,
az k nebeské vysi. :|
| : Lezli bysme spolu, spadli bysme dold,
byl by konec vSemu. :|

Co jste hasici

GD
ADAE
1. Co jste hasici, co jste délali,
G
E7AE7A
zZe jste nam ten pivo, pivo pivovarek shoret nechali.
G
E7AE7 A
Ze jste ndm ten pivo, pivo pivovarek shoret nechali.

2. Shoret nechali, i tu hospodu,
my stafi mazaci, stafi ulejvaci, mame pit vodu.
My stafi mazaci, stafi ulejvaci, mame pit vodu.

3. Vodu nepijem, my pijeme rum,
my vinecko pijem, vesele si Zijem, za par jdem doma.
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(vodu pijou zaby, vino stary baby, my pijeme rum.)
My vinecko pijem, vesele si Zijem, za par jdem domd.
(Vodu pijou Zaby, vino stary baby, my pijeme rum.)

4. Za par za Ctyri, uz tu nebudem,

uz vas mili pani, pani lampasaci, zdravit nebudem.
Uz vas mili pani, pani lampasaci, zdravit nebudem.

Andulko safarova

1. Andulko Safarova, husicky nemas doma.
Husy jsou v je€mené, Andulko, vyzen je!
Vyzen je z jeCcmene ven driv, nez bude bilej den.

2. Ja bych je ven vyhnala, jen kdybych se nebala.
Panmama lehce spi, jak se hnu, vSecko vi!
Ja nesmim z komurky ven dfiv, nez bude bilej den.
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y cas:
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Pro voln
Zjisti, jaky KIi¢ se hodi do jakého zamku, a spoj je Carou.
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P M E D N A T O A P
A D K B E L K A R A
H A K N E P S O U R
U VvV R A N I K C zZ K
R K O P Y T O 1 E U
T C T 2 N OL B R R
S A D A R H OV D A
O N O S Z I T L OV
b o §S T I H Y | S C

DREZURA, CSI, PARKUR, DOSTIHY, TANDEM,
VOLTIZ, BELKA, BIC, OSTRUHA, OHRADA,
NOS, SPENKA, VRANIK,KOPYTO, CT, LONZ

Zdroj: https://www.bing.com/images/
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Pro zasmani:

"To je nova odtuchovaci pilulka.
Ta se nepolyka, s tou se béha."

o Proé nechces pustit Jifika do hospody 7"

Zdroj:https://www.bing.com/images
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Recepty nasich babicek:

Bezova limonada je zazrakem pro celou rodinu:
Takto jednoduse si ji pripravite doma!

Bezovd limondda je nejen velmi chutnd, ale také¢ zdravd -
pomiiZe pii migréné, Spatném tavent, Kfecich i oslabené imunité.

e Ve

Bezinky a jeji ucinky na zdravi

Cerny bez je Géinnou bylinou, ktera dokaze "udélat" mnohé zdravotni
problémy, podivejte se na to a snad pomuze i Vam.
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« Silna podpora imunity, chrani buriky pred radikaly
« Antivirové, antibakterialni ucinky

« Antiseptické a detoxikacni ucinky

« Mirné antibiotické ucinky

« Podporuje poceni (chfipka ...)

« Podporuji traveni, procistuji travici trakt

« Odstranuje zacpu, upravuje stolici

« Odstranuje plynatost a bolesti bficha

« Udrzuje zdravé dychaci cesty

« Eliminuje zanéty, kasel a hleny

« Vhodna pfi rymé, chripce, alergii, bronchitidé

« Mocopudny ucinek, Cisti ledviny a mocové cesty

« Uvolnuje z téla kyselinu mocovou

« Eliminuje bolesti kloubid (revma, Dna ...)

« Zklidiuje nervovy systém

o Eliminuje stres

« Zmirnuje bolesti a kifece (migréna, bricho)

« Podporuje hojeni pokozky (vyrazky, ekzémy, poranéni)

Potrebujeme:

« cca 8 ks kvétiny bezovych
o 1ks citron

o 1ks pomeranc

e 2PLmed

« cca 3 litry vody

Volitelné: mata, medunka, tymian
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Postup:

V slunecny den si v zahradce nebo na jiném cCistém misté vybereme krasné
rozkvetly ker ¢erného bezu.

Odstrihneme si priblizné 8 vétsich kvéta.

Kvéty zbavime hrubsich stonku a bez oplachovani viozime do 3,5 - litrového
poharu.

Muzeme (ale nemusime) pFidat za hrst mladych vyhonkt meduriky, pfipadné
maty nebo jinych vhodnych bylinek podle vlastni chuti.

Citron a pomeranc bez chemického osetieni kiiry dikladné omyjeme,
nakrdjime na platky a pridame k ostatnim ingrediencim.

Do sklenice pridame i dvé polévkové lzice medu. Pohar doplnime vodou,
idealné pramenitou nebo alespon filtrovanou.

Prikryjeme nécim prodysnym, aby obsah mohl dychat, postavime na slunné
misto a nechame cely den nabijet slunickem (pFip. Postavime na okno na 24
hodin). Pozndmka: Na plném slunci stadi i 6 - 8 hodin, nic netfeba prehanét.

Po vyluhovani prelijeme pies sitko, masu mtizeme zlehka vyzdimat.

Uchovavame v chladnicce a zkonzumujeme nejlépe do 24 hodin.
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Babské rady:

Mata

Nevite, co s irodou maty? Udélejte domaci sirup,
olej nebo kapKky, neni to tézké.

ulpi jeji svézi mentolova vané, ktera osvézi a navodi dobrou naladu. Mate-li
plnou zahradu nebo balkon vonavé maty a nové listky stale pribyvaji, vyrobte
si z nich do zasoby podle nasich receptli domaci matovy sirup, matovy olej a
matovou tinkturu.

Nejcastéji se u nds péstuje mata peprna (Menthapiperita), ktera je kfizencem
maty vodni a maty klasnaté. Zkusit mlizeme i maty citronové, jablecné,
jahodové, ananasové, cokoladové ¢i bananové. Skoro vsechny maty rostou az
moc bujné, takze hraveé zapleveli zahon. Praktické je proto péstovani ve velké
nadobé nejen na balkoné, ale i na zahradé.
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Nejcastéji se u nds péstuje mata peprna (Menthapiperita), ktera je kfizencem
maty vodni a maty klasnaté.

Zdroj: istock.com

Co s urodou maty

Mate plnou zahradu voriavé maty a nevite co s ni? Cerstvé matové listky se
skvéle hodi do pomazanek, okurkového a ovocného salatu, k dezertiim, na
varené nové brambory, k jehnéc¢imu masu a do nadivek. Neobejde se bez ni
oblibené mojito, koktejl z bilého rumu, trtinového cukru, limetky, ledu a
spousty Cerstvé maty. Skvéla je v Iété v ledové vodé s citronem nebo s
okurkou.
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Jak zpracovat urodu maty: Neobejde se bez ni oblibené mojito, koktejl z
bilého rumu, trtinového cukru, limetky, ledu a spousty Cerstvé maty. Skvéla je
v |été v ledové vodé s citronem nebo s okurkou.

Zdroj: istock.com
Matovy sirup
Ingredience

« 20 az 25 stonkl maty peprné

o 1kg cukru

« 2 litry studené prevarené vody

. Cerstvé vymackana stava u 1 vétsiho citronu nebo limetky
« pripadné 20 g kyseliny citronové

Postup

Matu oplachneme, listky otrhame (mlizZeme nasekat na malé kousky) a
zalijeme je 2 litry studené prevarené vody a nechame v chladu zhruba 36
hodin macerovat. Pak scedime pres husté sitko nebo platénko do hrnce.
rozpusti, ochutime sirup citronovou ¢i limetkovou $tavou. Pokud chceme
sirup dlouhodobéji skladovat, doporucujeme pridat 20 g kyseliny citronové.
Jesté teplym sirupem naplnime Cisté sklenice a dobre uzavieme. Uchovavame
v chladu a temnu.

Pouziti

Matovy sirup je skvély na oslazeni bylinkovych c¢ajli proti chfipce a nachlazeni.
Je vyborny na ochuceni nealkoholickych i alkoholickych koktejla, skvéle se
hodi na pripravu domacich limonad: sirup zfedime perlivou vodou podle
chuti, pfidame $tavu a nékolik kousk citronu, pomeranée nebo grepu, par
listkli Cerstvé maty a led.
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P T
Qe ITTELLLEET

Jak zpracovat urodu maty: Kloktani matového oleje zlepsuje zdravi ustni
dutiny a prijemné osvézi dech. Kdyz se citime pod psa a bez energie,
masirujeme si matovym olejem spanky a zapésti.Zdroj: iStock

Matovy olej
Ingredience

« 1svazek Cerstvé maty peprné (zhruba 20 stonkt)
« 500 ml kvalitniho oleje

Postup

Listky maty otrhame, promneme nékolikrat mezi prsty a vlozime do
uzaviratelné sklenice o objemu 750 ml. Zalijeme olejem (vSechna mata musi
byt asi 1 cm pod hladinou). Sklenici dobre uzavieme a vloZime na 30 minut do
vodni lazné o teploté max. 60 °C. Vyjmeme a nechame zhruba 10 dni
macerovat. Pak olej scedime do lahve a skladujeme na tmavém misté.
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Pouziti

Na zklidnéni zazivacich potizi uzivame 1-2 lIzicky matového oleje denng,
zmirnuje nadymani a plynatost. Navic zrychluje metabolismus a pomaha pfi
hubnuti. Kloktani matového oleje zlepsSuje zdravi ustni dutiny a pfijemné
osvézi dech. Kdyz se citime pod psa a bez energie, masirujeme si matovym
olejem spanky a zapésti.
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Jak zpracovat urodu maty: Matova tinktura se pouziva jako obklad pfri
svédivych vyrazkach, pomuize po stipnuti hmyzem. P¥i bolestech hlavy ji
potirame spanky. Pri rymé a kasli pridame asi 35 kapek do inhalacni lazné,
inhalujeme dvakrat denné.

Zdroj: iStock

Matové kapky
Ingredience

« 500 ml 40% alkoholu, nejlépe vodky
« 150 g cerstvych listkii maty peprné

Postup

Matové listky promneme mezi prsty nebo nasekame nadrobno. Listky vloZzime
sklenice s vickem, zalijeme vodkou nebo jinym alkoholem tak, aby byly
vSechny listy ponorené. Peclivé promichame. Sklenici uzavieme a na svétlém
a teplém misté nechame nejméné Sest tydnti. Kazdy den dobfe protiepeme.
Pak scedime pres kavovy filtr nebo platénko. Skladujeme na tmavém a
chladném misteé.

Pouziti
Matova tinktura se pouziva jako obklad pfi svédivych vyrazkach, pomtze po

Stipnuti hmyzem. Pri bolestech hlavy ji potirame spanky. Pri rymé a kasli
pridame asi 35 kapek do inhalacni lazné, inhalujeme dvakrat denné.

Zdroje: www.beltina.cz, zdravi.euro.cz
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Stripky z naseho Zivota:

VYLET DO JINDRICHOVA HRADCE

Ve mésté jsme
navstivili obchodné
— medicinské
centrum sv.
Floridn, kde jsme
zhlédli aqua schow
plné svételnych
efekt
videoprojekce a
obrazcil tvotenych
Rapkami padajici
vod)y.

Po projekci jsme navstivili mistni cukrdrnu, Rde jsme si
pochutnali na Raficku a dobrém dortiky.
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V lotiském roce jsme se jaRo Domov seniorii opét zapojili do
zndmého projeKtu Nadacniho fondu Ceského rozhlasu JeZiskova
vnoucata. Nase prini byla spolecnd, zdZitkovd, pro radost a
potéseni nds vsech.

Prvni zdZitkovy ddreR ndm dovezl a vyplnil Rouzelnik a
iluzionista Michal Nesveda.

Drufhym dirkem byly Ryétiny a ovocné stromy do nasi Smyslové
zahrady, Rteré diky hodnému dérci jiZ zdobi nase zdhonky.

Nase tieti splnéné zdZitRové ptini
od JeZisRovych vnoucat je fiZ i
» ROZNENT SELETE".

Tato akce probéhla v sobotu 13. Ryétna 2023 a v Ralenddfi tento
den kraloval druky ,zmrzlik , - Servdc.
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TakZe ..., jak RaZdého napadne, nekonalo se Zidné pékné pocasi
- ale mohlo byt i hiF©.
Samotné akci predchdzelo spojeni se néRolika lidicek, Rter{
spolecné zajistili a pripravili pro nase Rfienty nezapomenutelny
den.

Od samotného rina, aZ do pozdniho odpoledne probihalo vse,
Jjak se 1ikd ,, jako po dritRdch”. Mdlokdo by uvéiil, Ze se tahle
wparta’ setRala poprvé a Ze i poprvé poridala takovouhle akci.

Cely den se prolinal prijemnou pfitelskou atmosférou a
vysledkem byl den, Rtery si zaslouZi byt vyjimecnym.
Veliké podéRovdni patii vsem, Rteti se podileli na vyplnéni prini
nasich Rfientil.

Odménou ndm vsem je jefich spoRojenost, lismév na tvdfich a

Jefich nezapomenutelny proZiteR darovaného zdZitRy.

W N

(=

RN = i
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22.5.2023

Vystoupeni déti 3.MS Vajgar
z Jindrichova Hradce

... Vystoupeni déti mélo opét veliky iispéch -
bdsnicky, pisnicRy a vlastné i jenom pritomnost téch
menSich déticeR zahtilo kRaZdého u srdicka. . .
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Historické okénko:

Zajimavosti o historii a vzniku bot

Historie bot — prava jako leva
i

Ochrana nohou pfi chlzi byla odnepaméti jednou z prvnich snah nasich
prapredktli. Kazdodenni Zivot je pfimél k tomu, aby si chodidla chranili pred
kameny, piskem achladem. Ve své plvodni formé byla obuv tvofena
neupravenou nebo pletenou travou pripevnénou k noze.

Mezi pamatkami raného Egypta je mozno spatfit rizné sandaly z pletenych
papyrovych listG, také Ciflané pletli prvni obuv z travy. Az pozdéji byla pro obuv
»objevena“ kize.
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Rekové obuv zhotovovali z vy€inéné kiiZe, kterou potirali olivovym olejem, aby
zvlacnéla. PFi vyrobé obuvnik nejcastéji vykrajoval kuzi pfimo podle
zakaznikovy nohy. Dievéna nebo korkova podrazka se prilepovala, kozena
priSivala. Obuv se ménila podle mddy, avsak vzdy se nosily sandaly se silnou
podesvi bez podpatku, které se k noze ptipevnily feminky.

Stredovéka Evropa krozvoji obuvnictvi pfFiliS neprispéla. Vzhledem ke
klimatickym podminkam se vétSinou nosila obuv uzaviena. Avsak spiSe nez na
ucel obuvi se hledélo na jeji vzhled. Objevily se dlouhé Spicaté boty, jejichz
noseni vyZzadovalo velkou davku odvahy a zrucnosti. Jejich délka musela byt
nakonec omezena zakonem. Navic az do poloviny 19. stoleti se nerozliSovalo
mezi pravou a levou botou.

Prvni stroj na vyrobu obuvi se objevil roku 1845 a slouzil misto ptvodniho
kladiva k valcovani kiize na podesve obuvi. Hlavni vynalez - Sici stroj — pfrisel
o rok pozdéji, poté byl vynalezen i stroj na natahovani svrsku na kopyto. Dnes
takovym strojem projde 1200 parti obuvi za sménu.

Zdroj: https://.kampocesku.cz/clanek/10911/historie-bot-prava-jako-leva
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Z rise zvirat:

Mot'ské vydry se ve spanku drzi za ruce, aby je od sebe neoddélil moisky
proud.

Veverky zasadi rocné tisice novych stromu z diivodu, Ze zapomenou, kam si
vlastné daly ty plody.

Pokud veverka nalezne jiné veverci opusténé mladé tak ho adoptuje a
vychova jako své vlastni.

Pejsci pri hrani ¢asto nechaji fenku vyhrat, i kdyz maji fyzickou vyhodu.
Psi cumak vykazuje stejné unikatni otisk jako lidsky otisk prstu a muize byt
poutzit k jejich identifikaci.

Motyl ochutnava kvétinu nohama.

V Ciné se tresta zabiti Pandy smrti.
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Krysy jsou lechtivé a sméji se, kdyz je lechtate.

Zadni pavouci nikdy nemohou létat. Dikybohu.

Kocky ziji s lidmi pouhych 7000 let.

Delfini se mezi sebou pojmenovavaji.

Studie zjistila, ze kravy produkuji vice mléka pfi poslechu uklidiujici hudby.
Gorily se mohou nakazit lidskych nachlazenim i jinymi nemocemi.
Cerny panter je ve skuteénosti éerny leopard.

Samice lva chodi v 90% na lov misto lva.

Polovina viech prasat na svété je chovano farmafi v Ciné.

Hroch dokaze bézet rychleji nez clovék.

Na jednom akru ptidy se v priméru nachazi 50.000 pavouka.
Tarantule dokaze prezit az dva roky bez jidla.

Na kazdého jednoho clovéka existuje ve svété milion mravencu.
Aligatofi se dozivaji az 100 let.

Mravenci nikdy nespi a ani nemaji plice.

Jedna jedina krava vyda ze sebe tolik Skodlivého metanu, ze by zaplnila 400
litrovych lahvi.
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Motyl zabijak:
V Africe existuje motyl, ktery ma v sobé tolik jedu, ze by dokazal zabit Sest
kocek nebo bézici antilopu. Africané ho nazyvaji N'gwa.

Predkové klokana Zili na stromech, dnes existuje osm druhtl stromovych
klokana.

Blecha mtizZe skocit az 200 nasobek své vysky. To se rovna vyskoku clovéka ze
Strahova na Petfin.

85% zvireci fiSe na planeté Zemi jsou hmyz.

Charles Darwin snédl kazdé zvire, které prozkoumal.

Leonardo da Vinci kupoval na trznici rGzna zvirata, aby je pak mohl pustit na
svobodu.

Az 70% zvirat v dzungli preziva kvuli fikiim.
Chobotnice ma tfi srdce.

Kocky a koné jsou extrémné nachylni k jedu ¢erné vdovy, na druhou stranu
ovce a kralici jsou imunni.

Jediny savec, ktery umi létat je netopyr.

Zdroj: https:// /chi.cz/zvirata/zajimavosti-o-zviratech
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Horoskop:

Mésicni horoskop na CERVEN 2023
ZaddteR [éta se kR ndm bliZi rychlosti blesku a pfindsi
nové vyzvy i uspéchy. Bude vds stdvafici vztah silit
fako letni slunicko, anebo Ronelné potkdte svou
novou Zivotni ldsku? Bude pro vds prdce v tomto
mésici nejdiileZitéjs na svéte? Cervnovy mésicni
horosRop je tu, tak se téste!

Beran

Mili Berani, jste otevieni novym zazitk(im, a tak se casto pohybujete ve
spolecnosti opacného pohlavi. Venuse je po cely mésic v hezkém trigonu s
vasim znamenim. Hlavné kolem 18. ¢ervence si mliZete ziskat srdce vaseho
vysnéného idola. Uvidite, Zze se rychle osméli a pozve vas na sklenicku
dobrého vina. Naopak v praci se mizete pocatkem tohoto mésice setkat s
neprijemnymi situacemi. Vy se tomu vsak postavite celem a prosadite si své
napady. Merkur je od 11. cervence v pékném trigonu s vasim znamenim. A co
se tyka obchodovani, méjte se na pozoru a nic neriskujte. MliZete podepsat
smlouvy, které vam nepfinesou moc velké vyhody. Stésti viak mizete mit ve
financnich vyhrach a to zejména kolem 20. cervence. V téchto dnech také
mtuZete investovat do své image. Uvidite, Ze se setkate s pochvalou. Urcité
doporucdite své oblibené profesionaly, na které nedate dopustit.
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Laska

Letni mésice vam p¥inasi do vztahu velkou pohodu a harmonii. Citite se
jednoduse skvéle a vyzaruje z vas sexappeal. Jste také velmi aktivni a do 9.
Cervence se hodné pohybujete mezi lidmi. Pfinese vam to nejenom
dobrodruzné zazitky, ale také zajimavy romanek. Venuse je po cely mésic v
pozitivnim trigonu s vasSim znamenim. Zejména kolem 18. cervence mate
velké Sance na sebe upoutat pozornost. V téchto dnech se pravdépodobné
osméli i vas idol. Zda se, Ze dotycné osobé date s radosti Sanci. MlzZe se
jednat o Clovicka, ktery je plny optimismu a dokaze si uzivat kazdou chvilku.
Jeho laska k zivotu se vam moc libi a dobre si v této oblasti rozumite. Tak to je
opravdu bajecné, jste si mnohych nazorech podobni, a to vas vzajemneé
spojuje. Mozna mate také spolecné kamarady, kteri vas svedou dohromady.
Kazdopadné jiz od prvniho setkani vite, zZe je to ten pravy.

Prace

Pocatkem tohoto mésice jste vcelku nervézni ze svych vysledki. Ziejmé se
vam totiz nedari dosahnout vytouzeného uspéchu. Nevzdavate se vsak a
jdete vice do sebe. Merkur je od 11. cervence v blahodarném trigonu s vasim
znamenim. Jste bystfi a mate hlavu plnou napadd. Jisté se tedy chcete
prosadit a ukazat své talenty. Zvlasté kolem 19. cervence jste kreativni a
dockate se i povzbuzeni od nadrizeného. Ten na vas spoléha a ma radost z
toho, Ze vas prace bavi. Vase snahy jsou tedy patficné ocenény. MlizZete se
tésit na zvyseni platu a na hezké benefity. Udélate velky posun vpred a jste k
ruce i svym koleglim. Moc radi s vami spolupracuiji, protoze nezkazite Zzadnou
zabavu. Navic se od vas mohou néco nového naucit, protoze mate dostatek
zkusenosti. Uvidite, Ze vam tato cinnost prinese opravdu velké plody. Ziskate
totiz i pracovni nabidku.

Penize

Financné se vam sice dafri, nicméné potize mohou prijit hlavné v oblasti

obchodovani. Davejte si tedy pozor na to, s kym uzavirate smlouvy a co

podepisujete. Merkur je do 10. cervence v nepftiznivé kvadrature s vasim
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znamenim. Dukladné si tedy zjistéte vSechny detaily a nic neuspéchejte.
MizZete pfistoupit na podminky, které vas v budoucnu spise znepokojuji. V
tomto mésici mizZete mit vSak Stésti na riizné zisky a také vyhry. Hlavné
kolem 20. ¢ervence se muzete zucastnit néjaké hry, ktera vam pfinese mensi
financni obnos. Muzete také pocitat s jistym darem, ktery vas jisté v téchto
dnech potési. Mozna totiz dostanete néco, co si jiz dlouhodobé prejete.
Nevyhybejte se také riiznym akcim a slevam. Pravdépodobné si nakoupite za
par korun, takze ve finale i néco usetrite. Udélate si tedy radost a investujete i

do luxusnéjSich predmétd.

Rodina

Vyhledavate riizné aktivity a urcité si nenechate nic ujit. Jste ¢inorodi a
neposedite chvili na misté. Je dost pravdépodobné, Ze vas neminou ruzné
opravy vdomové. Jisté radi travite cas i na zahradé a rozhodnete se ji trochu
zrenovovat. Zda se, Ze musite neustale néco délat a tak se vrhnete do dila co
nejrychleji. Evidentné vam nic dlouho netrva a jste se svym rozhodnutim
velmi spokojeni. Mars je do 9. cervence v pfijemném trigonu s vasim
znamenim. MuzZete si tedy naplanovat i vylety s prateli, ktefi se s radosti
zucastni. Zrejmeé se také v tomto obdobi rozhodnete investovat do krasy.
Hlavné kolem 18. cervence se svérte do rukou profesionala. Uvidite, Zze vas
konecny vysledek opravdu nadchne! Pochvala vas ¢eka i od okoli, coz vas
velmi potési. Zrejmé tedy doporucite svym blizkym tyto sluzby a poradite jim
ve zméné image. Urcité se jim vase napady zalibi a vezmou si je k srdci.

Byk

Mili Byci, v milostnych vztazich nejdou véci podle vasich predstav. Zpocatku
mezi vami a vasim idolem zavladne pfritazlivost, ale hlavné kolem 18.
cervence si od toho slibujete priliS. Venuse je v kvadrature s Jupiterem a
muzZete se velmi rychle zklamat. Nakonec se vSak rozhodnete, Ze si date
pauzu a prestanete se za vztahy hnat. Co se tyka pracovni oblasti, mate skvélé
napady a jisté si je navzdory prekazkam prosadite. Merkur je do 10. cervence
v pozitivnim sextilu s Jupiterem a vase napady si zaslouzi pozornost. Poté se
vSak mohou vyskytnout potize v kolektivu a kolegové nesouhlasi s vasimi
nazory. Pravdépodobné jim nepripadaji dostatecné redlné, a tak se setkate
spiSe s kritikou. Od 11. Cervence se také vyvarujte podepisovani smluv a
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nepfistupujte hned na prvni nabidku. MuzZete se opravdu hodné spilit a
zruSeni smlouvy vam zabere hodné casu.

Laska

Jevi se vam, Ze nemate moc velké stésti na vhodné znamosti. Mozna se
seznamujete priliS rychle, ale nadseni brzy opadne. | kdyz jsou vasi idolové
Casto sebevédomi a pritazlivi jedinci, zanedlouho zjistite, Ze to neni spravna
volba. Do 9. Cervence ziejmé také jednate s opacnym pohlavim trochu
natlakové a druha strana vas kvili tomu miZe odmitnout. Venuse je po cely
mésic v kvadrature s Jupiterem. Zvlasté kolem 18. cervence mate neredlna
ocekavani. V téchto dnech si totiz slibujete od setkani s vasim idolem vice,
neZ je mozné. Pravdépodobné také délate predcasné zavéry, coz vam neni ku
prospéchu. Hrozi vam tedy spiSe povrchni vztahy, které nemaji budoucnost.
Muzete podléhat svym ndladam, ale nakonec se z toho rychle dostanete.
Rozhodnete se dat si na chvili pohov a prestanete spéchat. Nechcete délat nic
na silu, protoze se to obrati proti vam.

Prace

Chcete si prosadit své napady, ale mizZete mit dojem, Ze vam nadfizeny
nedava prostor. Nakonec se vam vsak podati docilit svého, Byci. Merkur je do
10. Cervence v priznivém sextilu s Jupiterem. Vase myslenky jsou vskutku
velmi zajimavé a zaslouzi si pozornost. Nasledné si vSak davejte pozor na své
neuvazené projevy. Moina se za kazdou cenu snazite udélat dojem, ale
evidentné se vam nedatri tak, jako predtim. Hlavné kolem 29. cervence dbejte
zvySené pozornosti a vyhybejte se pracovnim nabidkam. V téchto dnech mate
tendence precenovat své sily, ale ve findle neosahnete uspéchu. Neshody se
mohou objevit i v kolektivu, kde vas nemusi kolegové dostatecné chapat.
Snazite se prinést néjakou inovaci, ale pravdépodobné se nesetkavate s
pozitivnim ohlasem. Zda se vsak, Ze si z toho nic nedélate a rozhodnete se, Ze
to prejdete. Nemate totiz zajem o zbytecné konflikty.
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Penize

Nemate momentalné dost financnich prostfedki a muzete se setkat s
nec¢ekanymi investicemi. Nejste pripraveni na vydaje, které prichazi navic.
Venuse je po cely mésic v neprijemné kvadrature s Uranem. Hlavné kolem 2.
cervence vas muze takova situace prekvapit. Tyto dny nejsou vhodné ani pro
investice. MlzZete se setkat s lakavymi nabidkami, které se vam neoplati.
Zrejmé za to vyhodite velkou sumu penéz, ale ve finale z toho nemate zadnou
radost. Od 11. ¢ervence si davejte pozor na smlouvy a uredni zalezZitosti.
Nejste priliS obezretni a mate sklony jednat unahlené. Brzy vsak zjistite, Ze to
neni spravna volba pro vas. Musite vsak podniknout mnoho kroki ke zruseni
této prilezitosti. Pravdépodobné vam to zabere hodné casu, a nakonec vam to
nemusi vyjit. Nastésti jednate rychle a poprosite o pomoc nékoho, kdo tomu
rozumi. Hned se vam tyto kroky podnikaji Iépe.

Rodina

Pocatkem tohoto mésice se mliZzete snadno vycerpat. Mozna vam tedy
nezbyva dostatek energie na pribuzné. Zrejmé vam to mohou vycitat a
setkavate se s nepochopenim. Mars je do 9. Cervence v kvadrature s
Jupiterem. Mohou vas drazdit nepfijemné poznamky, takze snadno
vybuchnete. Brzy vsak vasi blizci poznaji, ze vas vztek trva opravdu dlouho.
Neni vSak cesty zpét a musi si to vychutnat se vSim vSudy. Jisté si také davejte
pozor na zménu image, a to zejména kolem 2. ¢ervence. Muze vas napadnout
néco opravdu blaznivého. Nasledné vas vsak tento kroky hodné mrzi, a nejste
vubec spokojeni. Kritika vas ¢eka i od okoli, coz vam na sebevédomi vibec
neprida. Mozna tedy zacnete hledat reSeni, jak z toho vyvaznout. Zda se, ze
nakonec najdete vhodnou alternativu, ktera vas alespon ¢astec¢né uspokoji.
Tak to je vazné super, Byci, nic neni ztraceno!

Blizenci

Mili Blizenci, tésite se na spolecenské udalosti, na kterych se potkate se svym
idolem. Venuse je v pfijemném sextilu s vaS§im znamenim. Hlavné kolem 19.
cervence si muzZete uzit pfitomnost nékoho, kdo se vam opravdu libi. Davejte

47

VNV ANV NV NN NN NV NVNVNVAANAV NN NVNVAADN NN




AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT A T AT T AT AT AT T AT T AT T AT AT AT AT AT AT T AT AT AT AT AT A

/ N/ Nt/ N/ ot Nyt ot gt Nt ot Nt ot Nt vt Nyt ot st st \yt N/ \

e

Cislo 2/ 2023

si vSak pozor na jednani, které neni zrovna vhodné. Muzete Fict napriklad
néco, co ve skutecnosti nemyslite viibec vazné. Pocatkem tohoto mésice jste
vSak aktivni hlavné v pracovni oblasti. Avsak od 10. cervence se méjte na
pozoru a vyhybejte se zbytecnym konfliktiim. Mars je v negativni kvadrature s
vasim znamenim. | kdyZz vam to pali, muiiZete si udélat problémy i
nadfizeného. A co se tyka financi, zvlasté kolem 22. cervence mtiZzete mit
sklony investovat velké penize. Tyto kroky vas vSak brzy zacnou mrzet. Zjistite
totiz, ze potrebujete penize na zaplaceni zapomenutych slozenek. Nastésti se
vam podafri najit v této situaci vychodisko.

Laska

Léto vam prinasi spoustu zajimavych pfileZitosti na seznameni. Zadna
spolecenska udalost vam rozhodné neunikne. Venuse je po cely mésic v
pozitivnim sextilu s vaS§im znamenim. Zejména kolem 19. ¢ervence vas muze
tésit zajem opacného pohlavi. V téchto dnech ziejmé travite chvile v
pritomnosti nékoho, koho velmi pfitahujete. Davejte si vSsak pozor na
pripadnou nespoutanost. Od 10. Cervence mate tendence jednat trochu
neuvaZené. MuzZete se tedy unahlit v rozhodnuti a ¢inech, které vas pozdéji
tak trochu mrzi. Nastésti vam vas idol nic nevycita a bere to s nadhledem. Tak
to je parada, Blizenci. Rozumi vaSemu humoru a vzajemné se vtom
doplnujete. Urcité mezi vami ani nevazne komunikace a stale si mate co rict.
Z2da se, ze mate také nékolik spolecnych pratel, kteri vas mozna seznami.
Uvidite vsak, Ze si k sobé najdete opravdu velmi rychle cestu.

Prace

V zaméstnani vas pravdépodobné motivuje nova pracovni prilezitost. Zrejmé
se toho chytnete a jste velmi aktivni. AvSak od 10. cervence mate sklony
vytvaret na sebe velky natlak. Mars je v kvadrature s vasim znamenim. Je
vSak mozné, ze se diky tomuto pristupu dostanete do krizku s nadrizenym.
Davejte si pozor na ostry jazyk, ktery vas mutize dostat do pfipadnych potizi. V
tomto obdobi mate vsak dobré argumenty a mlzZete se nakonec jistym
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problémim vyhnout. D3 se Fict, Ze vam to i docela pali a podavate opravdu
dobré vykony. Zvlasté kolem 20. cervence mate kapacitu i na ukoly, které
nejsou moc lehké. Uvidite, Ze si s nimi bez problém poradite. Nakonec i
nadrizeny vas za to pochvali a uvédomi si, ze jste spolehlivy pracovnik. Super,
i pres jisté rozepre si ve finale ziskate jeho uznani. Pochopite vsak, zZe je dobré
udrzovat si s nim pratelské vztahy.

Penize

Snazite se vyuzit téch nejlepsich nabidek k vaSemu prospéchu. Vite totiz, ze se
takové prilezitosti jiz nemusi opakovat. Mizete tedy ziskat opravdu hezkou
financni ¢astku, ale je vam jasné, ze pro to musite néco udélat. Mars je do 9.
Cervence v priznivém sextilu s vasim znamenim. Zrejmé tedy mate néjakou
taktiku, diky které uspéjete. Nasledné si vSak davejte pozor na zbytecné
utraceni penéz a hazard. Mate totiz dojem, Ze si to mlizete konecné dovolit.
Penize vSak mizi rychlosti svétla a vy si to poradné neuvédomujete. Zejména
kolem 22. ¢ervence mate sklony investovat nehezké finance. Poté si vSak tyto
kroky vycitate, protoze vam tyto penize schazi. Da se tedy fict, Ze vas dozenou
hlavné upominky a nezaplacené slozenky. | kdyz jste zpocatku v Soku, reSeni
jisté velmi rychle najdete. V tomto obdobi vam hvézdy preji a dokazete se s
tim nakonec vyborné vyrovnat.

Rodina

S rodinou planujete spolecné vylety a dovolené, coz vas hodné napliuje.
Mate radost z toho, ze se v mnohém shodnete. Je vSak mozné, ze prijde
néjaka komplikace, ktera vam tyto plany prekazi. Mars je totiz od 10.
cervence v nepfijemné kvadratufe s vasim znamenim. Zfejmé vam muze
prestat fungovat auto, nebo vam zrusi termin. Jste tedy nastvani a mate
tendence vylévat si zlost na druhych. Pravdépodobné kvtli tomu vznikaji
zbytecné neshody a konflikty. Drzte své emoce vice na uzdé, Blizenci! V tomto
mésici se mozna takeé vrhnete na Cteni zajimavych knih. Nadchne vas
tématika, o které chcete védét vice. Hlavné kolem 18. ¢ervence muzete
zavitat do knihovny a najit tak kousky, které spliuji vase pozadavky. Uvidite,
Ze se dozvite nové informace a moina se s tim pochlubite i svym prateltim. Ti
vas poslouchaji a vase nabité znalosti opravdu hodné obdivuiji.
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Rak

Mili Raci, mate energii, kterou se snazite investovat do vSech oblasti ve svém
zivoté. Slunce se totiz nachazi do 22. cervence ve vasem znameni. Davejte si
vSak pozor na obcasnou Unavu a vycerpani, protoZze mate sklony to trochu
prehanét. Co se tyka vztaht, od 10. cervence se mizete tésit na pfiznivé
zmény. Mars je totiZz v hezkém sextilu s vasim znamenim a dostanete nabidku
na rande. Jde z vas pozitivni energie, a tak si pritahnete zajimavé protéjsky.
Také v pracovni oblasti vas ceka uspésné obdobi. Merkur je do 10. cervence
ve vasem znameni a tvori prijemny sextil s Jupiterem. Jisté tedy prosazujte
své napady, diky kterym ziskate zajimavou pracovni nabidku. Ve finan¢ni
sféie si mhzZete hodné prilepsit a také ziskat dobré obchodni kontakty. Zvlasté
kolem 21. ¢ervence mate Stésti a mizete uzav¥it velmi vyhodné smlouvy.
Uvidite, Zze pozdéji niceho nelitujete.

Laska

Mozna v tomto obdobi neocekavate Zadny zavratny posun ve vztazich. Vy si
vSak nestézujete a umite si uzivat pritomného okamziku. Jste moc radi v
pritomnosti svych dobrych pratel. Od 10. ¢ervence se vSsak mliZete pfipravit
na ukonceni stereotypu v lasce! Mars je v prijemném sextilu s vasSim
znamenim. Zrejmeé si zacnete vice vSimat osoby, ktera kolem vas krouzi. Jisté
dotycného oslovite a pokusite se na néj udélat dojem. Hvézdy vam preji
zejména kolem 22. cervence. V téchto dnech se urcité nevyhybejte
spolecenskym udalostem. Uvidite, Ze vdm seznamovani pajde naprosto
jednoduse. Navic z vas vyzaruje pozitivni energie, takze vas nejde
prehlédnout. Snadno se tedy stavate stredem pozornosti a muliZete si ze svych
znamosti vybirat. Super Raci, ale rozhodné to neprehanéjte. Nasledné totiz
nevite, komu se mate vénovat driv.

Prace
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Nyni mtiZete prosadit konecné své napady, které mohou mit velky uspéch.
Vase slovo a €iny maji totiz momentalné velkou vahu. Dosahnete cile bez
vétsSi namahy, ale za to s velkym optimismem a odvahou. Merkur je do 10.
cervence ve vasem znameni a tvofi blahodarny sextil s Jupiterem. Ani
nasledné vam vsak nechybi motivace. Stale vas provazi nadseni a pracujete
na sobé. Jde za vami vidét opravdu velky kus prace. Neni divu, Ze vas tak
nadfizeny chvali a uvazuje nad zvySenim vaseho platu. K tomu s velkou
pravdépodobnosti brzy dojde. Hlavné kolem 21. ¢ervence vas také prekvapi
pracovni nabidka, na kterou bez vahani pristoupite. Mate pravdu, Raci! Jedna
se totiZ o vyjimecnou prilezitost, ktera se nemusi opakovat. Podporu vnimate
také od svych kolegt. Jste radi, Ze mezi vami panuje pratelska atmosféra a
rozumite si. Nechybi vam ani smysl pro humor, ktery druzi ocenuiji.

Penize

V tomto obdobi snadno prijdete k penéziim, takZe se nemusite obavat
nedostatku. Mars je od 10. cervence v pozitivhim sextilu s vasim znamenim.
MuzZete se tésit na vyhodné investice i zisky. Momentalné se vam stoji za
zvazeni i podepsani smlouvy. Hlavné kolem 22. ¢ervence muzete ziskat dobré
obchodni kontakty. Neméjte tedy strach nékoho oslovit. Uvidite, Ze si s
dotyénou osobou padnete ihned do oka. Uspéch miizete mit téZ v oblasti
vyfizovani Urednich zalezitosti. Pravdépodobné vam nékdo dobre poradi a
vysvétli vam dulezité kroky. V téchto dnech muzete tedy ucinit zasadni
rozhodnuti. Jisté vam to prinese dlouhodobé a pozitivni vysledky. Také vas
mohou potkat vyhodné investice, a jesté i uSetrite. Mate totiz Stésti na
bajecné akce, ke kterym dostanete i néjaky bonus. Kazdopadné si usetrené
penize odlozite bokem na horsi Casy.

Rodina

Umite svym ¢lenim rodiny dobie poradit a podporujete jejich optimistické
mysleni. Zda se, ze vidite mnoho véci z té lepsi stranky. Merkur je do 10.
Cervence v pékném sextilu s Uranem. Vzdy vas napadne néco, co ostatni
nadchne a doda jim nadéji. Tak to je bajecné, Raci. Jisté travite také svuj
volny cas s blizkymi kamarady. Zvlasté kolem 22. cervence s vami podniknou
néjaky vylet, nebo cestu. Jedna se vSak o rychlou akci, na kterou se moc
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tésite. Uvidite, Ze zazZijete opravdu vydarené chvile plné emoci. Nakonec si
totiz odnesete nejenom vzpominky, ale i nové pratelské kontakty. Vasi
kamaradi vas totiz seznami s lidmi, ktefi se vam opravdu zamlouvaji. Jisté se s
nimi chcete poznat blize a vyrazite spolu nékam na kafé. Zjistite, ze si spolu
moc dobie rozumite a mate mnoho spolecnych véci. Jste radi, Ze se mliZzete
obklopovat tak vielymi lidmi.

Lev

Mili Lvi, v lasce to nejde podle vasich predstav a jste podrazdéni. | kdyz je
Venuse po cely mésic ve vaSem znameni, tvori kvadraturu s Jupiterem. Tlacite
na pilu a kvlli tomu se mlzZete dockat zejména kolem 19. ¢ervence odmitnuti.
Sice se nechcete smifit s prohrou, ale brzy uznate, Ze na vas nékde ¢eka néco
lepSiho. Také v pracovni oblasti miizete mit potiZze nejenom v kolektivu, ale
také s nadrizenym. Merkur vstupuje od 11. cervence do vaseho znameni, ale
je v nehezké kvadrature s Jupiterem. Mate sklony precenit své schopnosti a
ve finale se setkavate s velkou kritikou. Mozna si nasledné neimeérné
prosazujete své nazory, ale nyni je lepsi zlistat spiSe v pozadi. Od 23. ¢ervence
je Slunce ve vasem znameni, ale i navzdory tomu se citite celkem unaveni.
Docela se premdahate a odmitate si pripustit, Ze potfebujete i odpocivat.
Davejte pozor, at to nepfeZenete!

Laska

Ve vasi blizkosti je osoba, kterou chcete upoutat. Zda se vsak, Zze se vam
nedafi a nejste Uplné stfedem jeji pozornosti. Zrejmé vas to docela trapi,
protoze na to nejste zvykli. | kdyz je VenusSe ve vaSem znameni, tvori
kvadraturu s Jupiterem. MuzZete si tedy svou novou znamost idealizovat a
nasledné jste zklamani. Pozor také na vykyvy nalad, a to zejména kolem 11.
Cervence. V téchto dnech mate sklony tuto nepriznivou situaci trochu
zvelicovat. To vam jisté moc nepomuze a druha strana ztraci trpélivost.
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Muzete se tedy dockat spiSe odmitnuti, a to hlavné kolem 19. cervence.
Méjte se tedy na pozoru, pokud si to nechcete Uplné pokazit, Lvi! Nasledné
prochazite fazi sebelitosti a musite uznat, Ze vam to vibec neslusi! Uvédomite
si, Ze se timto vas svét nezhrouti a pokusite se na to tolik nemyslet. Mate
pravdu, vérite v lepsi zitrky a prestanete se konecné trapit.

Prace

Pocatkem tohoto mésice jste celkem napjati. Evidentné se vam nedati ve
vasich stanovenych planech. Mate vSak tendence jit na to tak trochu zhurta.
Do 9. Cervence se také citite vice vycerpani. | nasledné si davejte pozor na
ostrejsi vyjadrovani! Zbytecneé si totiz diky tomu prinesete problémy navic. |
prestoze Merkur stoji ve vaSem znameni, neni v pozitivni vazbé s Jupiterem.
Precenujete své schopnosti a nesnesete zadnou kritiku. Vasi kolegové s vami
hlife navazuji kontakt a mozna se vam i vyhybaji. Po ¢ase si vSak uvédomite,
Ze vam tento pristup neni vibec ku prospéchu. Druzi vam to totiz prestavaji
tolerovat a prichazite i o dobré pracovni nabidky. Hlavné kolem 20. cervence
si mUzZete mnoho véci kvtli svému jednani pokazit. V téchto dnech se tedy
snazte projevovat co nejméné. Uvidite, ze je obcCas lepsi zdrzet se jakychkoliv
projevu.

Penize

Jestlize své investice nyni neuhlidate, hrozi vam vétsi ztraty. Také vas
momentalné mohou prekvapit i necekané vydaje. MtiZe se vam pokazit jista
véc, kterou musite nechat velmi rychle opravit, nebo poridit zcela novou.
Castka viak neni GpIné mala a viibec s ni nepoditate. Venuse je v negativni
kvadrature s Uranem. Zvlasté kolem 19. cervence neriskujte v hazardovani.
Chcete totiz vice, ale s velkou pravdépodobnosti na tom jesté prodélate. Od
11. Cervence si také davejte velky pozor na unahlené a nepromyslené
rozhodnuti. MUiZete totiZ podepsat papiry, ale ziejmé vam uniknou dtlezité a
informace. Mate kolem sebe lidi, kteri se vas pred témito kroky snazi varovat.
Vy mate vSak svou hlavu a mate pocit, ze vite, co délate. Neuskodi vam vsak,
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kdyz si vyslechnete i zkusenosti druhych, Lvi! Ve findle jste radi, Ze p¥i vas
nékdo stoji a snazi se vas chranit.

Rodina

S jistym clenem vas nyni cekaji neptrijemné chvile, se kterymi se musite
poprat. Od 11. cervence mate totiz dojem, Ze se snazi zamérné vyvolavat
konflikty. Merkur je v nepfiznivé kvadrature s Uranem. Dokaze vas vytoCit i
malickost a davate tedy prilezitost k dalSimu boji, Udrzujte si vétsi nadhled a
zbytecné neprilévejte do ohné, Lvi! Nasledné totiz najdete vétsi oporu u
ostatnich pribuznych. Momentalné se také nepoustéjte do studii ani se
nezapojujte do krouzku. Hlavné kolem 18. cervence muzZete narazit na
kolektiv, ve kterém nepanuje moc vrela atmosféra. Navic zjistite, ze tyto
aktivity pro vas nejsou to pravé. Nesmutnéte, neni vSem dntim konec. Jisté
brzy najdete Cinnost, ktera vas zacne vic napliiovat. Konecné zde vyuzijete
svij velky talent a dovednosti. Neztracite tedy nadéji a vérite, Ze vSechno zlé
jednou pomine. Spravné, zase se totiz blyska na lepsi zitrky.

Panna

Milé Panny, v lasce zazijete nevSedni prekvapeni a jisté vas potési zajem
opacného pohlavi. Mars je totiz od 10. cervence v hezkém trigonu s Uranem.
Oslovi vas clovék, od kterého to vilbec necekate. Jisté tuto prilezitost
nehodite za hlavu. Chcete doty¢nou osobu poznat blize. Co se tyka pracovni
sféry, nadfizeny vas muze trochu ponizovat. Vy ho vSak presvédcite o svych
schopnostech. Mars od 10. cervence vstupuje do vaseho znameni a tvori
krasny trigon s Jupiterem. Muzete ziskat dobrou pracovni nabidku, kterou
zvazujete. Vas Séf vsak zacne velmi rychle bojovat o vasi pfizen. Ve financni
oblasti mliZzete mit velké Stésti v ziscich. Hlavné kolem 21. ¢ervence vam
neunikne Zadna vyhodna prilezitost. V tomto obdobi vas mohou lakat i
adrenalinové sporty. Tém se vyvarujte a vénujte se nécemu kreativnimu.
Hlavné kolem 12. ¢ervence jste napaditi a tvorite uzasné véci.
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Laska

Nezadané Panenky mohou v tomto mésici zazit dobrodruzné chvile. | kdyz
prozivate pocatkem tohoto mésice klid, od 10. cervence vas ¢eka zpestreni.
Mars vchazi do vaseho znameni a tvofi pfijemny trigon s Uranem. MlZete se
tésit na necekany a pozitivni obrat v milostnych vztazich. Prekvapi vas osoba,
ktera se vam libi. Zrejmé vas totiz oslovi a projevi o vas vazny zajem. Hlavné
kolem 22. ¢ervence vyuzijete ptiznivych vlivli hvézd. V téchto dnech
pravdépodobné dojde k pozvani na rande. Urcité se nestydte a prijméte tuto
jedinecnou prilezitost. Naopak zadani si momentalné neprochazi moc hezkym
obdobim. V partnerstvi vyplouvaji na povrch jisté neprijemnosti, které se
musi vyresit. Neni to pro vas jednoduché, ale nakonec se tomu postavite
celem. | kdyz vas to stoji trpélivost a hadky, ve finale tuto krizi prekonate a
dojde k vyjasnéni.

Prace

Chcete se pohnout kupredu a urcité se nenechate odradit zadnymi
prekazkami. Mars je od 10. Cervence v blahodarném trigonu s Jupiterem. |
prestoze to nemate moc lehké s nadfizenym, zdolate veSkeré bariéry mezi
vami. MuZete mit vSak obcas pocit, Ze vas tak trochu ponizuje. Vy si vsak
udrzujete nadhled a nenechate si to libit! Hlavné kolem 11. ¢ervence ho
presvédcite o svych schopnostech. Uvidite, Ze se nakonec usmérni a prestane
hledat chyby tam, kde nejsou. Navic se k vdim muze dostat zajimava pracovni
nabidka. V tomto pripadé tedy mozna zvazujete i prechod do nového
zaméstnani. Hvézdy vas podporuiji v téchto krocich. Zda se vsak, ze vas séf
najednou bojuje o vasi prizeri! Nevaha a zfejmé vam nabizi zvyseni plat, nebo
také vyssi pracovni pozici. Vy se tim vSak urcité nenechate ovlivnit a
rozhodnete se dle svych uvah a priorit.

Penize
Jsou pred vami pfrilezitosti, diky kterym muzete prijit k hezkym zisktim. Také
vas prekvapi néjaka zprava ohledné financi, nebo uzavreni smluv. Mars je od
10. cervence v pékném trigonu s Uranem. Pravdépodobné si nyni hodné
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oddechnete, protoze z vas spadne tiha. Jisté mate také stésti na uspésné
obchodovani. Umite si vybirat opravdu vyhodné nabidky a urcité na nich
neprodélate. Zejména kolem 21. cervence jste aktivni a chopite se prilezitosti.
Premyslite vsak i nad budoucnosti a chcete se zabezpecit. Rozhodnete se
tedy, Ze si sjednate pojisténi. Z dosavadniho prijmu si také néco odlozite.
Zalezi vam totiz na vasem blahu a délate pro to maximum. Super, vse bézi
podle vaseho planu a dafi se vam uskutecnit vSechny vase vize. Navic se vam
mtZe splnit i néco, co si dlouhodobé prejete. Jestlize tedy resite néjaké
nesnaze, vtomto obdobi dojde k UspéSnému zavéru.

Rodina

Momentalné se vyvarujte adrenalinovym sporttiim. Ackoliv vas lakaji a chcete
zkusit néco nevsedniho, mtiZzete hodné riskovat. Mars je sice od 10. Cervence
ve vasem znameni, ale tvofi negativni opozici s Plutem. Hvézdy vas varuji
pred urazy, které jsou dlouhodobé. Naopak je velmi prano praktickym a
kreativnim Cinnostem. Zvlasté kolem 12. ¢ervence se vénujte napriklad
zahradniceni, nebo zméndam v domacim prostredi. Jisté vtom najdete paradni
vyziti a vysledky jednoznacné stoji za to. Urcité mizete poprosit o pomoci
své blizké. Uvidite, Zze se k vam s radosti pridaji. K tomu maji radost, Ze jsou
vam k ruce. | prestoze se jedna mozna o namahavou praci, spolecné si to
vazné uzijete. Panuje mezi vami pozitivni atmosféra a nechybi ani vtipkovani.
Vypomoc vasich pribuznych nechcete urcité jen tak. Nabidnete jim jistou
kompenzaci, a co jim slibite, to také dodrzite.

Vahy

Milé Vahy, mate tendence k rychlejsi tnavé a potrebujete vice relaxovat.
Slunce je totiz do 22. ¢ervence v Raku a citite se oslabeni. Co se tyka vztahq,
muZete mit Stésti na fajn znamost. Venuse je totiz po cely mésic v hezkém
sextilu s vasim znamenim. Hlavné kolem 19. Cervence jste obletovani a vase
zndamost vas zahrnuje dary. Uvidite, Ze jste si velmi blizci a rozumite si.
Naopak v pracovni oblasti zazivate pocatkem tohoto mésice problémy.
Merkur je totiz do 10. Cervence v nepriznivé kvadrature s vasim znamenim.
Podléhate stresu, protoze moc nestihate. Poté vSak napravujete své resty a
zlepsujete své vysledky. Po financni strance si muzete prilepsit. Mate Stésti na
zisky a vyhry, takie se nebojte vyhledavat rtizné prilezitosti. Zarucené se k
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vam blizi pfijemna udalost. Také umite vyhodné investovat a zakoupenych
véci mate jednoduse opravdovou radost.

Laska

Nebojite se aktivné jednat a v milostném zivoté zazivate opravdu hezké
chvile. Do 9. cervence se dokazete vice prosadit a dat najevo své sympatie.
Ani nasledné vSak nemate zadné potize se vztahy. Nékoho vskutku v tomto
obdobi okouzlite a pokusi se s vdmi navazat kontakt. Venuse je po cely mésic
v blahodarném sextilu s vaS§im znamenim. Dotycna osoba jisté nevaha a
prekvapi vas milym gestem. Zvlasté kolem 19. cervence si miZete uzit letni
romanek. Vas idol pravdépodobné oplyva sebevédomim. Jisté mu vsak
nechybi Stédrost a tak vas s laskou zahrnuje dary. Mate tedy dojem, Ze se k
sobé vazneé hodite a jste si blizci. Urcité vas také zaujme jeho smysl pro
humor. City k vdm rozhodné netaji a velmi vam to imponuje. Zarucené vSak
nezapomenite obcas svého idola i pochvalit. Uvidi, Ze jeho snahy opravdu
nejsou zbytecné a ma u vas Sanci.

Prace

Nejste zcela spokojeni se svym pracovnim vykonem. Chcete se totiz dostat na
lepsi post, ale zatim se vam to vymyka z rukou. Merkur je do 10. ¢ervence v
nehezké kvadrature s vasim znamenim. Pravdépodobné jste pod natlakem a
ve stresu. Poté se vam vSak muize ulevit a konecné se vse da do pohybu.
Zacne se vam totiz konecné darit a udélate velky kus prace. Zejména kolem
20. Eervence mate bajeéné napady. Séf si ceni vadeho zajmu a s radosti vam
svéruje dalsi ukoly. Také s radosti pomahate svym kolegtim, ktefi si obcas
nevédi rady. V tomto mésici se také mozna vracite k povinnostem, které je
nutné vcas dodélat. Napravujete tedy své resty a vSechno naprosto dokonale
odsypa. Tak to je super, perfektné se na vse soustredite a neunikne vam
zadny detail. Vas séf vam za to jisté da néjaké prémie a zvysi i plat. Zaslouzite
si to jisté vas to i prijemné prekvapi.
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Penize

Momentalné jsou vam hvézdy naklonény a preji vam v ziscich. Mate pred
sebou Uspésné obdobi a dopravate si luxusnich véci. Venuse je totiz po cely
mésic v pozitivnim sextilu s vasim znamenim. Zejména kolem 18. cervence
muZete néco vyhrat, nebo se vam dafi v obchodnich zalezitostech. V téchto
dnech se tedy mtiZete vrhnout na prodej pfedmétd, které jiz neupotiebite. A
co se tyka podepisovani smluv, do 10. Cervence se vyvarujte zavaznému
rozhodnuti. Pravdépodobné si nechcete nechat poradit a tak si vSe resSite po
svém. Poté vas to vSak mrzi, protoze vysledek neni dle vasSich predstav.
Nastésti nemate nasledné takové problémy a jde to celkem dobre vyresit. Tak
to je super, zrejmé moc dobre vite, jak v této situaci mate reagovat. Mate
dobré argumenty a diky tomu mate velké sance na vitézstvi. Jisté tedy
vyuzijete svych schopnosti a postavite se tomu celem.

Rodina

Nyni se zamérujete na svou vizaz a premyslite nad zménou. Mozna tedy
hledate sluzby, které maji dobré recenze. Jisté najdete opravdového
profesionadla, ktery vyhovi vasim pozadavkiim. S vysledkem jste velmi
spokojeni a jisté si vyslechnete i pochvalu od pfibuznych. Od 11. cervence se
mozna zameérite i na vzdélavani a sbirani informaci. Merkur je v pozitivnim
sextilu s vasim znamenim. VSe vam jde do hlavy bez problém. Ziejmé se
tedy zucastnite néjaké kurzu a mozna nalakate i své pratele. Hlavné kolem 20.
cervence uvazujete nad tim, co je pro vas vhodné. V téchto dnech muzete
uCinit spravné rozhodnuti. Uvidite, Ze vas tento konicek opravdu hodné
napliuje a rozhodné také poznate zajimavé lidi. Jisté si také predate néjaké
zkuSenosti a zacnete se s nimi schazet. Jste radi, Ze mate kolem sebe osibky,
se kterymi si rozumite a mate si s nimi co Fict.

Stir
Mili Sti¥i, nedafi se vam v lasce a trochu vas to trapi. Venuse je po cely mésic v
kvadrature s vasim znamenim. Jste v kontaktu s osobami, které jsou zcela

jiného razeni. Mate sklony jim davat najevo, Ze se vam to nelibi. Hlavné
kolem 19. ¢ervence si davejte pozor na vykyvy emoci. Nékoho mtiZete urazit, i
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kdyz za nic Spatného vlastné nemize. A co se tyka pracovni ¢innosti, mliZzete
mit pocatkem tohoto mésice uspéch. Merkur je do 10. ¢ervence v hezkém
trigonu s vasim znamenim. Nasledné e potykate s rozepri mezi kolegy a
nadrizenym. Délate chybné kroky a sklizite kritiku. Vy se s tim vsak nasledné
dobre vyrovnate. Po financni strance nemate moc velké stésti, ale neméjte
obavy, pfijde kompenzace! Hlavné kolem 22. ¢ervence si mizZete pomoci a
prodat predméty, které vam neslouzi. Vrati se vam néjaké penize zpét a vy
jste moc radi, ze si zase trochu prilepsite.

Laska

V pritomnosti druhého pohlavi jste mozna rychle podrazdéni. Mate sklony
rozzlobit se i kvtli malickostem. Do 9. ¢ervence neni moc dobry napad délat si
z vas legraci. Jste velmi vztahovacni a muzete se aZ prehnané branit. Je tedy
mozné, Ze diky tomu ostatni spiSe odrazujete. Zrejmé nemate Stésti na osoby,
které splnuji vase pozadavky. Mate stésti na osoby, které jsou €asto stredem
pozornosti a miluji obdiv. Vy vsak s timto postojem viibec nesouznite a
davate to na sobé znat. Venuse je totiz po cely mésic v kvadrature s vasim
znamenim. Zejména kolem 19. Cervence si musite davat pozor na vykyvy
emoci. Pravdépodobné se nékoho mliZzete nehezky dotknout. Nastésti se ale
udrzite a rychle si uvédomite, Ze vase poznamky nejsou vlibec vhodné. Mate
pravdu, Sti¥i! Zacnete se tedy vice krotit a uvédomite si, Zze to trochu
nafukujete.

Prace

Pocatkem tohoto mésice se mlzete pysnit bajecnymi napady. Vite moc
dobre, jak jednat a vyuzivate vSech svych znalosti. Merkur je do 10. ¢ervence
v blahodarném trigonu s vasim znamenim. Lehce se tedy vyrovnate i s
pripadnymi konflikty na pracovisti. Nasledné si vSak davejte pozor na
nesoustredénost a chybné kroky. Ackoliv se chopite kazdé prilezitosti, nemusi
se vam to uplné vyplatit. Zvlasté kolem 20. ¢ervence se vyhnéte ukolim,
které pro vas maji zasadni vyznam. V téchto dnech vam hrozi spise netspéch
a zklamani. Také muizete mit néjakou rozepfi se Séfem a kolegy, coz vam prida
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na starostech. Hvézdy vsak predikuji, Ze se s tim dobife vyrovnate. Pokusite se
tomu postavit celem a nic neodkladate. Vite totiz, Zze se to vSechno rychle
nasklada a pak nevite, co vyresit jako prvni. Je tedy mozné, ze se neshody
mezi vami a vasim nadfizenym trochu zmirni.

Penize

Nyni nemate moc velké stésti na zisky a spiSe prodélavate. Mate velké oci, co
se tyka investic, ale nasledné zjistite, Ze to neni $tastné rozhodnuti.
Ocekavejte, Ze se vam muze pokazit i néjaka véc v domacnosti. Jsou nutné
bud’ opravy, nebo zakoupeni zcela nového predmétu. Citite tedy nervozitu a
hledate feSeni, jak z toho ven. Pravdépodobné nemate dostatek financnich
prostiedkul. V tomto mésici vsak prichazi mensi zlepseni, které vam prichazi
opravdu vhod. Od 10. cervence mate prilezZitosti, které mutiZzete vyuzit. Mars je
v pozitivnim sextilu s vasim znamenim a urcité se vam muze dafit i v prodeji.
Hlavné kolem 22. ¢ervence muzete vytridit véci a poslat je dal. Uvidite, Ze za
to dostanete hezké finance a mozna vas to i hodné prekvapi. V téchto dnech
muzZete také zkusit smlouvat. Je velka Sance, Ze se vam podafi uspét a je to
pro vas samozrejmé velmi vyhodné.

Rodina

V rodinném prostredi se nemusite momentalné citit pochopeni. Mozna
zpochybnuji vaSe nazory a nepovazuji je za rozumné. Zrejmeé se s jistymi cleny
rodiny neshodnete na dulezitych zdlezitostech, coz vas vyvadi z miry. Mate
sklony prosazovat nekompromisné své nazory. Mars je do 9. cervence v
negativni kvadratufe s vasim znamenim. MulzZete mit tendence druhym se
trochu mstit, ale nakonec to nechate plavat. Prestanete se nad tim
pozastavovat a zaCnete se vénovat jinym zalezZitostem. Travite spolecny cas s
prateli a podnikate s nimi vylety. Zejména kolem 21. cervence se spolu vydate
napriklad nékam na koupalisté. Vecer zakoncite letnim grilovanim a urcité se
dobre pobavite. Tak to je perfektni, konecné se rozptylite a naberete pozitivni
energii, kterou nyni hodné potiebujete. Kamaradi jsou vasi velkou oporou a
jste radi, Ze pfi vas tak stoji.
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Strelec

Mili StFelci, muiZete si ziskat srdce osoby, po které prahnete. Venuse je po cely
mésic v krasném trigonu s vaSim znamenim. Dejte si vSak pozor na ob¢asnou
zarlivost a nevhodné jednani. Zejména kolem 21. cervence si hlidejte usta.
Kvali tomu se pripravite o bajecnou Zivotni Sanci s velmi vielym clovékem. V
pracovni sfére si poc¢atkem tohoto mésice vedete fantasticky. Merkur je do
10. Cervence v prijemném trigonu s vasim znamenim. Zvladate se soustredit
na vic véci a mate vse dobie promyslené. Poté se vsak muzete chovat trochu
povysené a mizete se dotknout kolegti. Urcité si uvédomite, Ze to neni
spravny zpuUsob a drZite se. A co se tyka financi, mate Stésti na zisky, a to
zejména kolem 19. cervence. Dbejte vSak zvySené opatrnosti a zbytecné
penize neinvestujte do véci, u kterych nevite, zda je vyuzijete. Mohou vas
totiz prekvapit jisté upominky, nebo poplatky.

Laska

Mate momentalné velkou radost z toho, Ze se vam dafri zaujmout vaseho
idola. Zrejmeé si spolu konecné zajdete na veceri, nebo do kina. Venuse je po
cely mésic v krdsném trigonu s vasim znamenim. Vase emoce tedy rychle
vzplanou a citite obrovské nadseni. Dotycna osoba je vuci vam velmi viela a
rozhodné nesetri komplimenty. To se vam velmi libi a da se fict, Ze si na to
rychle zvyknete. Avsak od 10. Cervence se zda, Ze zacinate trochu zZarlit a
vznikaji mezi vami zbytecné rozepre. Pravdépodobné vas to na druhou stranu
i mrzi a bojite se, Ze si to muzete pokazit. Zejména kolem 21. cervence si
davejte pozor na neuvazené jednani. Vy si vSak velmi rychle uvédomite, ze
jste zbytecné moc vznétlivi. Zacnete tedy vice hlidat své nalady a prestanete
se zbytecné zlobit. Vite moc dobre, Ze se vam toto chovani neoplati a
vytrestate tim sami sebe.
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Prace

Vsechna prace vam nyni jde vskutku velmi rychle a bez potizi. Evidentné
umite v praxi vyuzit své znalosti a vérite si. Merkur je v pozitivnim trigonu s
vasim znamenim. Jde z vas velka energie a urcité se nebojite novych vyzev.
Nadfrizeny ma z vaseho pristupu neobvyklou radost. Avsak od 10. cervence si
davejte pozor na své dominantni jednani. Druzi totiz mohou mit pocit, Ze vam
to rychle stoupa do hlavy a mate tendence je utlacovat. | prestoze vam to
hodné pali a jste Uspésni, muzZete si pokazit vztahy s kolegy. Zvlasté kolem 22.
cervence mohou vygradovat jisté konflikty. Nastésti to zavcasu stopnete a
prestanete si porad prosazovat to své. Uvédomite si, Ze i druzi maji pravo na
svlij nazor a pokusite se prizplisobit. Najednou se vam tedy Iépe spolupracuje
a zacnete mezi sebou dobre vychazet. Uvidite, zZe se také zvladnete
dohodnout také na organizacnich zalezitostech.

Penize

V tomto mésici si muzete koupit néco, co vam udéla opravdovou radost.
Mate Stésti na krasné véci, ale pozor si davejte v oblasti hazardnich her. Nyni
muzZete totiz utracet vice, nez je zdravo. Chcete mit vSechno hned a neumite s
financemi moc vyhodné nalozit. Mars je totiz od 10. cervence v nehezké
kvadrature s vasim znamenim. Penize muzZete brzy potfebovat na néco
mohou prekvapit zejména kolem 19. cervence. V téchto dnech muzete
napriklad najit zapomenuté uspory, nebo vas nékdo obdaruje. Zarucené si
vSak ihned udélate plan a zjistite, co potrebujete nejdrive zaplatit. Chcete se
totiz vyhnout zbytecnym pokutam a poplatkim. Uvidite, Ze to nakonec vse
zvladnete a mate to pod kontrolou. Parada, ve finale vas tedy obejde financni
krize. Jisté si tedy mizete oddechnout, protoze si ulevite od starosti.
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Rodina

Mate zajimavé plany, které chcete postupné spinit bez jakékoliv vymluvy.
Ziejmé se totiz chystate udélat néjakou dulezitou praci, ktera jiz dlouho
nepocka. Mars je do 9. Cervence v pFiznivém trigonu s vasim znamenim. Jste
aktivni a chcete mit vSe rychle a v€as hotovo. Nesedite tedy a zapojite i
ostatni cleny domacnosti. MuzZe se tedy jednat napfiklad o radikalni uklid.
Nasledné si vSak davejte pozor na zrychlené jednani. Hlavné kolem 22.
Cervence si mlzZete privodit Uraz. Délejte vSe postupné a nikam nespéchejte.
V tomto obdobi vas muze také cekat fajn dovolena. Urcité vezméte své
znamé a vyjed'te nékam relaxovat. Cekaji vas nejenom Gzasné chvile, ale také
nevsedni zazitky. D3 se Fict, Zze vas nemine dobrodruzstvi a poté mate
ostatnim co vypravét. Tak to je super, Strelci! Milujete vzruseni a
momentalné si ho mizete maximalné uzit!

Kozoroh

Mili Kozorozi, poc¢atkem tohoto mésice uz moc citite, Ze se na vas néco chysta
v lasce! Jupiter je po cely mésic v pékném trigonu s vasSim znamenim. Od 10.
Cervence se vSak zacinda vSe davat do pohybu. Ve vasem Zivoté se zjevi osoba,
ktera vas doslova probudi. Vyzatuje totiz pozitivni energii, ktera vas nenecha
chladnymi. Naopak v pracovni oblasti vdm mtze trochu dat zabrat Merkur,
ktery je v nehezké opozici s vasim znamenim. MuzZete se zaseknout na
chybach, které musite nutné opravit. Nastésti se vam zacne od 11. cervence
vice darit a podafi se vam vSe zdarné dokoncit. Ve findle oCekavejte také
spolupraci s kolegy na vyznamném projektu. Jste duilezitou soucasti a mizete
za to dostat krasné finance. A co se tyka vasich zisku, Stésti mate zejména
kolem 21. cervence. V téchto dnech muzete totiz investovat do néc¢eho, co ma
pozdéji vyssi hodnotu.
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Laska

V soucasném obdobi véfite ve Stastné nahody a jste presvédéeni, Ze se na vas
néco hezkého chysta. Neztracite nadéji a nikam nespéchate. Jupiter je totiz
po cely mésic v blahodarném trigonu s vasim znamenim. Urcité vam tedy v
tomto mésici prinese velké stésti. Od 10. cervence se muzZete tésit na velmi
prijemna setkani. Do cesty vam prijde clovék, v jehoz pritomnosti citite
pozitivni energii. Navic na vas ptlisobi svéZe a energicky, coz vas trochu
rozproudi. Hlavné kolem 21. cervence si vyjdéte mezi lidi a nebojte se vic
flirtovat. Uvidite, Ze si vas vSimne nékdo opravdu atraktivni a udéla na vas
dojem. Mozna si spolu naplanujete i néjaké vylety a zacnete spolu travit vice
casu. Rozumite si a vzajemné se dopliujete. Tato osoba vam muze
poskytnout jistotu a pocit bezpeci. Da se Fict, ze tedy spliuje vase zasadni
podminky, které ocekavate. Rozhodnete se, Ze této znamosti date sanci.

Prace

Bavi vas resit ukoly v praci a mate spoustu kreativnich napadu. Délate si velké
vize a chcete jich dosahnout. Avsak do 10. ¢ervence si davejte pozor na
roztékanost. Merkur je v nepfiznivé opozici s vasim znamenim. MlzZete
prehlizet chyby, nebo zvolite Spatné kroky. Jste pod natlakem a kvali tomu se
vam kupi povinnosti. Nastésti si vtom udélate poradek a zacnete opravovat
jedno po druhém. Hlavné kolem 22. ¢ervence vam to jde pékné od ruky. V
téchto dnech mate velké Sance zdarné dokoncit vSechny své resty. Je dost
pravdépodobné, Ze jste na sebe konecné zase hrdi. Své nadseni neskryva ani
nadrizeny. Ten vas za to jisté odméni a dostanete néjaké prémie. Tak to je
super! Jako bonus se muizete tésit také na pracovni nabidku. Zda se, Ze se
jedna spoluprici s kolegy a vy jste velmi dulezitym clankem. Rozdélujete
ukoly a jde vam to vazné skvéle.

Penize

MuzZete mit pocatkem tohoto mésice jisté potize s vyfizovanim urednich

zalezitosti. Véci se totiz mohou jesté do 10. cervence trochu komplikovat.

Mate tendence jisté véci uspéchat a moc se nad tim nezamyslite. Zfrejmé tedy
64

VNV ANV NV NN NN NV NVNVNVAANAV NN NVNVAADN NN




AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT AT A T AT T AT AT AT T AT T AT T AT AT AT AT AT AT T AT AT AT AT AT A

/ N/ Nt/ N/ ot Nyt ot gt Nt ot Nt ot Nt vt Nyt ot st st \yt N/ \

e

Cislo 2/ 2023

muzZete vypoustét podstatné informace. Davejte si tedy pozor na dalsi kroky a
jednejte vice uvazené. Avsak nasledné vas cekaji priznivé chvile a mizete se
tésit na zisky. Mars je v blahodarném trigonu s vasim znamenim! Hlavné
kolem 21. Cervence se vam naskytne dobra prilezitost. Zfrejmé investujete do
néceho, co mlize mit pozdéji vyssi hodnotu. Také si mliZzete najit fajn
privydélek a penize z néj jdou na spofrici ucet. Urcité z toho vSak chcete také
néco mit a koupite si i néco pro radost. UvaZujete nad nécim, co vam muze
napriklad ulehcit praci vdomacnosti. Jste prakticti a vydaje jdou tedy na

néco, co je vam spisSe k uzitku.

Rodina

Nyni si moc nerozumite se svym protéjSkem a celkem vas to drazdi. Mate
odliSné nazory a mozna vam nechce moc rozumeét. Niceho se vSak nebojte,
tato vina vas brzy opusti. Do 10. cervence ziejmé dochazi k jistému
nepochopeni, ale brzy se vSe vysvétli. A co se tyka vasSich volnocasovych
aktivity, zaCnete se vénovat nyni pohybu. Mars je totiz v pékném trigonu s
vasim znamenim. Zapojite se do sportovni skupiny a udélate néco pro své
télo. Hlavné kolem 22. cervence mate hodné energie a vyuzijete ji pravé na
tyto Cinnosti. Diky tomu poznate dalsi lidi. Mozna se také zacnete bavit vice s
nékym, koho znate jen od vidéni. Zjistite vsak, zZe je to celkem fajn osoba a
rozumite si. Zajisté se ale vénujete i domacnosti a praktickym vécem.
Vyuzivate teplych dni a travite je na zahradce. Nezapominate vSak ani na
svou rodinu a pratele. Usporadate pro né velkou grilovacku!

Vodnar

Mili Vodnari, tento mésic se citite nesvi a nemate moc dobrou naladu. V praci
vas ovlada nervozita a do toho vam vypadne néjaky kolega. Merkur je totiz od
10. cervence v nehezké opozici s vasim znamenim. Zfejmé se vam moc nedari
domluvit se s dalSimi spolupracovniky na dalSim postupu. | kdyz je to pro vas
slozité, vyporadate se s tim. Zadani maji v nyni trable s partnerem a svou
nespokojenost mu davate najevo. Venuse je v opozici s vasim znamenim.
Zvlasté kolem 19. Cervence vas druha strana mtize celkem nastvat. Touzi totiz
po pozornosti, ale vy jeho postoj povazujete za détinsky. Rozhodnete se tedy,
Ze to preskacete a udrzujete si nadhled. Od 23. Cervence citite uz jisté
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vycerpani a potiebujete si vazné odpocinout. Slunce sice vstupuje do Lva, ale
netvofi pozitivni vazbu s vasim znamenim. Usoudite, Ze potrebujete oddech a
naplanujete si vikend jen pro sebe.

Laska

Jste trochu rozladéni ze svého protéjska a zrejmé mu to davate hodné znat.
Venuse je po cely mésic v opozici s vasim znamenim. Hlavné kolem 19.
Cervence u vas panuji neshody. Vas partner zrejmé touzi po vétSim obdivu a
vyCitd vam to. Vy zas muiZete mit pocit, Ze nefesi nic jiného nez malichernosti.
Zastanete vSak nad véci a ve finale se jeho starostem spis zasméjete. Ani
zadani na tom nejsou v tomto obdobi nejlépe. Mate jisté predstavy o svych
znamostech, ale jste brzy zklamani. Hlavné kolem 11. cervence si nedélejte
prehnané naroky. | kdyz se tésite na schizku, zjistite, Ze to nakonec neni
uplné vas vysnény idedl. Mozna je na vas dotycna osoba hodné pfrizemni a
klidna. Vy vSak potrebujete nékoho, s kym se muiZete pohybovat a vyménovat
si nazory. Nehazejte flintu do zita, Vodnafri! Uvidite, Ze pfijde ten pravy Cas a
najdete k sobé tu spravnou partii.

Prace

Nyni vas ovlada nervozita a vybuchy vzteku. Cokoliv se vam nepovede, vas
muze ihned rozzlobit. Avsak od 10. cervence upustite od natlaku a trochu se
uklidnite. Stale vsak musite resit nedokonalosti a prekazky. Merkur je v
nepriznivé opozici s vasSim znamenim. Zda se, Ze to pro vas neni jednoduché a
obtizné se domlouvate i s kolegy Zvlasté kolem 18. cervence muiZete dostat
neprijemnou zpravu. Pravdépodobné dostanete povinnosti navic, protoze
vam vypadne jisty spolupracovnik. Jste v casové tisni, ale snazite se to vyresit.
| prestoze jste unaveni a vyCerpani, nakonec najdete silu a zvladnete to.
Zamérujete se tedy na to nejdulezitéjsi a postupné zdolavate problémy.
Nadrizeny nakonec oceni vase snahy a pristup. Tak to je super, najdete si
vhodnou techniku a snazite se predejit chybam. Vyborné, uvidite, ze se s tim
poperete paradné a ve findle jste na sebe opravdu pysni.
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Penize

Nemate nyni dost penéz a zda se, Ze ani moc neusetrite. Porad mate néjaké
vydaje a bohuzZel se to moc neeliminuje. Mars je do 9. Cervence v nepfijemné
opozici s vasim znamenim. MlzZete obcas podlehnout i investicim, které
nejsou az tak nutné. Zrejmeé si vSak chcete udélat radost, i kdyz vite, ze vas
jista castka pochybi. | nasledné se musite mit na pozoru a hlidat si, za co
utracite. MuzZete se totiz setkat s dopisy ohledné nezaplacenych sekt. Zvlasté
kolem 20. ¢ervence vas mlzZe tato zprdva Sokovat a zpanikaftite. Zachovejte
klid, Vodnari! Ackoliv tato situace neni snadna, pravdépodobné najdete
vychodisko. Zfrejmé se tedy obratite na néjakého odbornika, ktery vas navede
spravnym smérem. Ur¢ité si nezjistujte informace od neovérenych zdroja.
Vsadte na nékoho, kdo ma zkuSenosti a vi, co déla. Uvidite, Ze z vas opadnou
starosti a citite se odlehceni.

Rodina

Nyni mate pocit, zZe je toho na vas trochu vic a musite resit dost véci. Zrejmé
vas totiz nékdo z blizkych zada o pomoc a vy se mu snazite vyhovét. Délate
pro to maximum a mate z toho dobry pocit. Mozna se vsak nesetkate s
kladnym hodnocenim. Merkur je od 10. Cervence v opozici s vasim znamenim.
Setkate se tedy s jistou kritikou a je vam to celkem lito. Takové jednani jisté
necekate a da se fict, Ze vas to Sokuje. Zvlasté kolem 18. Cervence si to vsak
nenechate od dotycného libit. Rozhodnete se, Ze se jiz nebudete dale
angazovat. Mate totiz svych starosti dost a prestanete se druhym vnucovat.
Momentdalné vam prospéje spiSe odpocinek a relax. Mozna chcete travit cas
spiSe o samoté a utridit si myslenky. Jisté vam to prospéje a ziskate novou
energii. Necitite se tolik podrazdéni a zjistite, Ze samota je vlastné nékdy
opravdu moc fajn.

Ryby

Milé Rybky, pokud jste ve vztahu, mizZe se vtomto obdobi objevit jisté

ochlazeni a smutek. Mars je totiz od 10. cervence v negativni opozici se

Saturnem. Nepfiznivou situaci s protéjskem vnimate trochu uzkostné. Mozna
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mate strach, Ze o vas ztraci zajem. Nebojte se! Jsou nad vami pozitivni sily a
tuto krizi spolecné ustojite. V pracovni oblasti jste velmi kreativni a vSe vam
jde opravdu snadno. Merkur je do 10. ¢ervence v pékném trigonu s vasim
znamenim. Nasledné se objevi jisté prekazky a vy nevite, zda najdete
vychodisko. | kdyz ztracite nadéji, pomoc se brzy najde a vy si oddechnete.
Nékdo vam vytrhne trn z paty a z nejhorsiho vyvaznete. A co se tyka financi,
zvlasté kolem 22. cervence vam nemusi schvalit naptiklad ptjcky. Nedélejte
tedy zZadna diilezita rozhodnuti a vyhnéte se podepisovani smluv. Neni
vhodna doba a prinese vam to spiSe nespokojenost a potize.

Laska

Nezadani navazuji bez problému kontakty a jste radi, Ze to funguje v pratelské
roviné. Mozna se nyni necitite na vic a touzite spiSe po porozuméni. Hvézdy
vam v tom preji a pravdépodobné najdete i svou spfiznénou dusi. Naopak
zadani si mohou od 10. cervence prochazet ochlazenim ve vztahu. Mars je v
nehezké opozici se Saturnem. MuiZete mit pocit, Ze o vas protéjsek nema vrely
zajem a stara se spisSe o jiné véci. Je vam to lito a suzuji vas obavy, zda to
nékam povede. Hlavné kolem 21. cervence vnimate tuto situace hodné
uzkostné. Zachovejte vsak klid a nedélejte predcasné zavéry, Ryby! Urcité se
totiZ jedna jen o nepfijemné obdobi, které vas ma néco naucit. | kdyz je vici
vam partner nyni odméreny, brzy zjistite, ze to tak ve skutecnosti nemysli.
Dejte tomu cas a nesnazte se délat na druhou stranu zbytecny natlak. Nyni
vasemu vztahu prospéje nechat vSsemu volny pruabéh.

Prace

Pocatkem tohoto obdobi vam to jde v praci bajecné a jste Uspésni. Mate
radost z toho, Ze se vam da¥i a mizete se chlubit dobrymi vysledky. Merkur je
do 10. ¢ervence v blahodarném trigonu s vaSim znamenim. Nasledné vas vsak
néco zacne brzdit a nedosahujete svych cilti tplné snadno. Pravdépodobné se
vam do toho dostanou prekazky, kterym se nevyhnete. Patrné vas tato
skutecnost zarazi a nevite, co s tim. Hlavné kolem 20. Cervence se citite jako v
pasti. Zpocatku mate dojem, Ze situace snad nema zZadné resSeni. Niceho se
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nebojte, uvidite, Ze nakonec dospéjete k rozumnému zavéru. Nejste vtom
sami a mozna vas pomuze nékdo, od koho to ani necekate. Tak to je parada,
mate velké stésti! Uvidite, Ze nakonec z téchto neprijemnych zalezitosti
vyvaznete. Nadrizeny je moc rada, Ze se tak snazite a neni vam to lhostejné.
Jen tak dal, jde vam to vainé skvéle.

Penize

S financemi nemate prozatim velké potize a nepocitujete nedostatek. Mozna
si tedy planujete, do ¢eho chcete nyni investovat. Hvézdy vas pred tim vSak
varuji a je lepsi spiSe Setfit. Mars je totiz od 10. cervence v negativni opozici s
vasim znamenim. Hrozi vam nejenom ztraty, ale mozna také pomaly pfisun
financi. Rozhodnete se tedy pro pujcku, ale tu vam v tomto obdobi nemusi
schvalit. Hlavné kolem 22. cervence vzniknou jisté nesrovnalosti a musite
dlouho cekat. V téchto dnech je tedy lepsi vyvarovat se témto krokiim.
Nesmutnéte je totiz dost mozné, ze pomoc pfijde Uplné z jiného sméru.
Zrejmeé to vSechno lamete hodné pres koleno a ztracite uz nadéji. Jak moc
dobre vite Rybky, ta umira posledni! Pfekvapi vas mozna nékdo z pratel, ktery
se vas pokusi v této oblasti podporit. Zpocatku do toho mozna nechcete jit,
ale poté jste vdécni na tuto nabidku a pristoupite na to.

Rodina

Radi se setkavate s prateli, protoze vas vidy ve vSem povzbudi. Vzajemné si
divérujete a jste radi, Ze tu jsou pro vas. UzZivate si tedy chvile s nimi a vidy
vas nécim prekvapi. Jupiter je po cely mésic v sextilu s vaSim znamenim.
Hlavné kolem 12. ¢ervence vam mohou navrhnout vylet, na ktery se moc
tésite. Tak to je super, vazi si vas a moc dobre védi, Ze je to s vami vzdycky
velka zabava. Urcité si vSak v tomto mésici davejte pozor na zvysSené riziko
urazu. Zvlasté kolem 20. cervence nejste moc obezietni. Nasledky jsou na
delSi dobu a mozna vas to vyrazné omezi i v pohybu. To vas poté hrozné mrzi
a léto si neuzijete dle svych predstav. Nastésti je nad vami ochrana a muze se
stat, Ze se tomu nakonec vyhnete. Urcité nic neriskujte a nezkousejte Zadné
rizikové a adrenalinové sporty. | kdyZ vas to mlize hodné lakat, pfinese vam
to vice Skody, nez dobré vzpominky.

Zdroj: /www.astrohled.cz/horoskopy/horoskop-na-pristi-mesic/detail-horoskopu/?id znameni=13
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Stripky z plant na
druhé &tvrtleti 2023:

e Smyslové individualni aktivity
e Vylety a vychazky
e Procvicovani kratkodobé i dlouhodobé
pameéti
e Bazalni stimulace
e Kreativni tvoreni

e Zazitkové programy - JeziSkova vnoucata

e Peceni burtl
e Projektova cinnost

Prejeme Rrdsné dny
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